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6دستور دادستان کل کشور به نظارت بر بازار

کارفرمایان بوشهر 
موظف به تأمین ایمنی 

کارگران در گرمای 
تابستان شدند

نگاهی راهبردی به یک دوگانه 

حیاتی در آینده ایران؛

انتقال آب یا
انتقال صنعت؟
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اجتماع بزرگ زیـنبیون بوشهری‌ها 
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در پی تأکید بر عدالت آموزشی؛

هلدینگ خلیج فارس موظف به نقش‌آفرینی بیشتر در توسعه استان بوشهر
8

با همکاری سازمان فرهنگ و 
ارتباطات اسلامی و بنیاد ایران‌شناسی، 

»اجلاس بین‌المللی ایران‌شناسی« با 
حضور ایران‌شناسان و کنشگران فعال 

در حوزه مطالعات ایران در تهران و 
شیراز برگزار خواهد شد.

 پژوهشگران و صاحبنظران برای ارسال مقالات در 
محورهای اعلام شده، تا 15 شهریورماه جاری، فرصت 

دارند چکیده مقالات خود را ارسال کنند.
محورهای این اجلاس در شش موضوع ارائه شده 

است که عبارتند از: »ایران‌شناسی: ارزیابی انتقادی، 
مسائل و رویکردها«، »ایران‌شناسی و مطالعات ایران 

معاصر«، »ایران‌شناسی، دیپلماسی فرهنگی و تعاملات 
بین‌المللی«، »ایران‌شناسی و فناوری‌های نوین«، 

»ایران‌شناسی و گردشگری« و »ایران‌شناسی: حافظ 
نماینده جهان ایرانی«.

بنا بر اعلام دبیرخانه اجلاس بین‌المللی ایران‌شناسی، این 
رویداد از 24 تا 27 آبان‌ماه سال جاری در تهران و شیراز 

برگزار می‌شود.
دانشگاه‌های تهران، علامه طباطبایی، شهید بهشتی، علم و 

فرهنگ و شیراز نیز در برگزاری این رویداد، مشارکت می کنند.
علاقه‌مندان برای ارسال مقاله در محورهای طرح شده، از 
طریق ایمیل دبیرخانه اجلاس بین المللی ایران شناسی 

به آدرس academic@icro.ir و در بازه زمانی اعلام 
شده، اقدام کنند.

اجلاس بین‌المللی ایران‌شناسی 
فراخوان داد

فراخوان

زنان ایرانی در برابر تهاجم دشمنان با قدرت ایستاده‌اند 

مهدی مرادی
 )فعال اجتماعی(:

وستهام یونایتد، مشتری جدید مهاجم ایرانی اینتر/
 تلاش مدیر برنامه‌ها برای انتقال طارمی به پریمیرلیگ

4
استخدام ۱۴۷ فرزند شهید و جانباز در سال جاری/

وام اشتغال تا سقف ۴ میلیارد تومان

6
رئیس کل دادگستری استان بوشهر از تحویل ۱۱۰ سند 

مالکیت تک‌برگ در روستای دویره خبر داد
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مردم 8 پرطنین  صدای 

با دستور وزیر ورزش و جوانان صورت گرفت: 

سامانه‌ مبین راه‌اندازی شد
و  ورزش  وزیر  دنیامالی  دستور  و  پیگیری  با 
جوانان، سامانه مبین جهت بارگذاری اطلاعات 
بین‌المللی  میزبانی‌های  و  ورزشی  اعزام‌های 

راه‌اندازی شد.
ورزش  وزیر  دستورات  و  تاکیدات  راستای  در 
جلسات  فرایند  ساماندهی  بر  مبنی  جوانان  و 
شورای برون‌مرزی و صدور مجوزهای مربوطه، 
ارتباطات  اطلاعات،  فناوری  مرکز  هماهنگی  با 
و تحول اداری، در تاریخ ۲۳ تیر ۱۴۰۴، برای 
مستقل  انجمن‌های  و  ورزشی  فدراسیون‌های 
بارگذاری  جهت  مبین«،  بستر»سامانه  ورزشی 
میزبانی‌های  و  ورزشی  اعزام‌های  اطلاعات 

راه‌اندازی  با  است.  شده  فراهم  بین‌المللی 
مجوز  دریافت  درخواست‌های  مبین،  سامانه 
این سامانه  از طریق  برون‌مرزی، صرفا  شورای 

صورت خواهد گرفت.
مشترک  امور  دفتر  مدیرکل  سلطانی،  کامیار 
فدراسیون‌های ورزشی وزارت ورزش و جوانان 
راستای  این  در  کرد:  اظهار  خصوص  این  در 
تعداد زیادی از فدراسیون‌های ورزشی، حساب 
و  کرده‌اند  دریافت  را  سامانه  این  کاربری 
امروز حساب کاربری  به  تا  فدراسیون‌هایی که 
نگرفته‌اند، تذکر دادیم تا از طریق مرکز فناوری 

وزارت‌خانه، اطلاعات لازم را دریافت کنند.

فدراسیون‌های  مشترک  امور  دفتر  مدیرکل 
مزیت  افزود:  جوانان  و  ورزش  وزارت  ورزشی 
خروجی  و  اطلاعات  ما  که  است  این  سامانه 
از  اعم  اعزامی  کاروان‌های  را در خصوص  لازم 
ورزشکار، کادرفنی، داور و... به وزارت ورزش و 
جوانان خواهد داد و خطاهای انسانی‌ای که در 
این خصوص وجود داشت را به حداقل خواهد 

رساند.

رئیس‌جمهور پزشکیان در ویژه‌برنامه پاسداشت شهدای فرهنگ، هنر و رسانه: 

امروز سازمان‌هایی که نام حمایت از بشر را یدک می‌کشند، چیزی جز دروغ نیستند
ویژه‌برنامه  در  پزشکیان  مسعود  دکتر 
پاسداشت  هدف  با  که  ایران«  ابد،  »تا 
محل  در  رسانه،   و  هنر  فرهنگ،  شهدای 
گرامیداشت  با  شد  برگزار  وحدت  تالار 
به‌ویژه  اسلامی،  ایران  شهدای  نام  و  یاد 
رژیم  ناجوانمردانه  تجاوز  روز   ۱۲ شهدای 
آمدن  کرد:  اظهار  آمریکا  و  صهیونیستی 
احترام  ادای  برای  تنها  مراسم  این  به  من 
دارم،  دل  در  آنچه  است.  همدلی  ابراز  و 
که  است  ظلمی  دیدن  از  ما  مشترک  درد 
همگان  چشمان  برابر  در  امروز  دنیای  در 

می‌دهد. رخ 
زندگی  جهانی  در  داد:  ادامه  رئیس‌جمهور 
ملل،  سازمان  بشر،  حقوق  که  می‌کنیم 
نام  که  سازمان‌هایی  سایر  و  یونسکو 
چیزی  می‌کشند،  یدک  را  بشر  از  حمایت 
برابر  در  غزه  کودکان  نیستند.  دروغ  جز 
می‌میرند.  گرسنگی  از  جهانیان  چشم 
زن  و  کودک  حقوق  از  دفاع  سازمان‌های 
جنایات  این  برابر  در  اما  دارند،  وجود 
و  عکس‌ها  این  وقتی  می‌کنند.  سکوت 
که  می‌کنیم  شرم  می‌بینیم،  را  فیلم‌ها 

بنامیم. انسان  را  جنایات  این  بانیان 
فجایع،  این  کنار  در  افزود:  پزشکیان  دکتر 
دارند،  بودن  ایرانی  ادعای  که  افراد  برخی 
که  می‌زنند  حرف‌هایی  آب‌ها  سوی  آن  در 
حرف‌هایشان  شنیدن  تحمل  حتی  انسان 
است  ممکن  چطور  نمی‌دانم  ندارد.  را 
شود  تهی  انسانیت  از  حد  این  تا  انسانی 
زبان  بر  را  حرف‌ها  این  بی‌پروا  چنین  که 

بیاورد.
غربی‌ها  ادعاهای  به  اشاره  با  رئیس‌جمهور 
سلاح  ساخت  احتمال  از  نگرانی  بر  مبنی 
کنیم  فرض  گفت:  ایران  توسط  هسته‌ای 
زنان  چرا  هستید،  نگران  واقعا  شما  که 
بمباران  را  بیمارستان‌ها  و  کودکان  و 
مشکل  می‌گویید  که  شما  می‌کنید؟ 
را  آن  گفته‌ایم  هم  ما  و  است  اتم  بمب 
بی‌گناه  مردم  با  چرا  پس  نمی‌سازیم، 
می‌گویند.  دروغ  این‌ها  می‌کنید؟  چنین 
هر  که  کرده‌اند  ایجاد  منطقه  در  رژیمی 
می‌کند،  تجاوز  کجا  هر  به  بخواهد  وقت 
کسی  و  می‌کند  ترور  بخواهد  را  هرکس 

نمی‌گوید. او  به  چیزی  هم 
رسانه  اصحاب  به  خطاب  پزشکیان  دکتر 
فرهنگ  و  هنر  اهل  شما  گفت:  فرهنگ  و 
آیا  می‌بینیم،  امروز  که  چیزی  هستید. 
رؤسای  نمی‌دانم  است؟  تحمل  قابل  واقعاً 
کشورهای  نخست‌وزیران  و  جمهور 
این  وقتی  دنیا  سیاستمداران  و  اروپایی 
می‌کنند  فکری  چه  می‌بینند،  را  صحنه‌ها 
حال  این  با  می‌کنند؟  توجیه  چطور  و 
حقوق  و  آزادی  دموکراسی،  از  همچنان 
باور  را  آنان  ادعاهای  بشر دم می‌زنند؛ من 

! نمی‌کنم

ما  کشور  در  اگر  افزود:  رئیس‌جمهور  
کاری انجام شود، حالا درست یا غلط، اگر 
شود،  انجام  نفر  چند  با  نادرستی  برخورد 
بشر  حقوق  که  می‌ریزند  هم  به  را  دنیا 
لبنان،  غزه،  در  اما  شده،  نقض  ایران  در 
انسانی  سوریه و هر جای دیگر همه اصول 
لحظه‌ای مکث  و حتی  پا می‌گذارند  زیر  را 
این  همه  تمام،  بی‌شرمی  با  تازه  نمی‌کنند. 

می‌کنند. هم  توجیه  را  جنایات 
از  یکی  به  اشاره  با  پزشکیان  دکتر 
به  حمله  جریان  در  که  خانواده‌هایی 
گفت:  گرفتند،  قرار  هدف  اشرفیه  آستانه 
هستند  جنگ  میدان  در  که  کسانی  با 
اما با یک خانواده چه کار دارید؟  بجنگید، 
بین  از  و  زدند  را  خانواده  آن  اعضای  همه 
این  است؟  جنگیدن  راه  این  آیا  بردند. 

است؟ بشر  حقوق  این  است؟  مردانگی 
از  جمله‌ای  ذکر  با  پزشکیان   دکتر 
کوفه،  لشکر  به  خطاب  )ع(  حسین  امام 
دین  »اگر  فرمودند:  امام  کرد:  خاطرنشان 
دنیای  در  باشید«.  آزاده  لااقل  ندارید، 

روی  به  را  غذا  و  آب  راه  امروز  متمدن 
حقوق  از  حال  عین  در  و  بسته‌اند  مردم 
موسی  حضرت  می‌گویند.  سخن  بشر 
دین  کدام  زده؟  حرف‌هایی  چنین  کجا 
که  کرده  تأیید  را  کارها  این  پیامبری  یا 
رقم  را  فجایعی  چنین  دین  نام  به  شما 

می‌زنید؟
قاعده  هم  جنگ  کرد:  تأکید  رئیس‌جمهور 
قاعده‌ای  همان  طبق  دارد.  چارچوب  و 
این  کنید.  عمل  نوشته‌اید،  خودتان  که 
روح  هنرمندان  شما  است.  بی‌شرمی 
از  من  از  بیشتر  احتمالاً  و  دارید  لطیفی 
به  ما  می‌برید.  رنج  صحنه‌ها  این  دیدن 
آن‌ها  که  حرف‌هایی  و  شعارها  آن  دنبال 
در  نمی‌خواهند  آن‌ها  نیستیم.  می‌زنند 
روی  که  باشد  سرپا  نظامی  کشور  این 
نباشد.  دیگران  نوکر  و  بایستد  خود  پای 
که  بیاورند  ما  سر  بلایی  هر  می‌خواهند 
کرنش  برابرشان  در  و  درآییم  زانو  به  ما 

کرد. نخواهیم  را  کار  این  ما  اما  کنیم، 
ایران  ملت  کرد:  تصریح  پزشکیان  دکتر 
کرد،  نخواهد  خم  سر  ظلم  و  زور  برابر  در 
از  برخی  نکرد.  گذشته  در  که  همان‌گونه 
رفتار  گاهی  بودند،  ناراضی  ما  از  مردم 
پای  وقتی  اما  داشتیم،  آن‌ها  با  نادرستی 
کنار  را  چیز  همه  آمد،  میان  به  ایران 
با  آمدند.  میدان  به  جانانه  و  گذاشتند 
قدردانی  شریف  ملت  این  از  وجود  تمام 
مایه  جان  از  ایران  برای  آن‌ها  می‌کنم. 

شتند. گذا
دولت  در  ما  این‌که  بیان  با  رئیس‌جمهور 
مردم  این  خدمتگزار  و  نوکر  را  خود 
این  تلاش‌مان  تمام  کرد:  اظهار  می‌دانیم، 
است که با صداقت و اخلاص، هر آنچه در 
و  بگذاریم  اخلاص  طبق  در  داریم  توان 
جان  که  زمانی  تا  باشیم.  مردم  خدمتگزار 
خواهیم  ادامه  را  راه  این  داریم،  بدن  در 

داد.
کرد:  اظهار  پایان  در  پزشکیان  دکتر 
کشورمان  عزیز  مردم  شما  قدردان 
ما  برای  شما  عزت  و  سربلندی  هستیم. 
قدرت  با  را  راه  این  و  است  افتخار  مایه 
کسانی  همه  قدردان  و  داد  خواهیم  ادامه 

مرتضی پروانه
 )مدیرکل تعاون، کار و رفاه 

اجتماعی استان بوشهر(:
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شعر ودلنوشته

رنج
از افق های شفاف 

عطر گیج درد را آوردم 
چه بی نهایت است 

نوازنده رنج 
گم می شود 

بوی چاه 
میان رطوبت دستانم 

و باز 
در پی خود روانه می شوم 

رسیدن به هیچ 
میان آشوب 

چرخاندن 
مکث های قلمم 

دهشتناک بود

صبا جدکاره

اشک غزلخوانی
می‌ نویسی غزل کاوه ایرانی را
عشق ما، دین، مظهر انسانی را

و رها می شوی از چاه و خدا می داند
درد دل های تو، آنچه که میدانی را

گاه این قصد دعای تو می آموزاند
به همه مردم ما رسم شهیدانی را

گفتی آزادی و دل داده ای، آه خدا

چیده در پیکرتان 
ترکش چندانی را؟

رفته ای، خاطره ات 
هست که بیدار کند
جمعه ها ندبه ی از 

اشک غزلخوانی را

هادی جاهد

غرق رویا
امشب بیا در خواب من 

تا غرق رویایت کنم
غوغا شوی در جان وتن،

جان را هم آوایت کنم
گاهی کنار پنجره  

گاهی  میان  منظره
جایی ببینم زان نشان 

باید تماشایت کنم
دیوانه ام بی آشیان 

گم گشته ام در کوی جان
هرجا کنم پیدا تو را 
با بوسه شیدایت کنم

شاید شدم مست لبت 
در بزمی از عیش و طرب

ساقی شوی در باورم 
مستی ز مینایت کنم

ای شاه دل دیگر زمن 
دوری مکن ای جان من
شاید دمی با خنده ای 

غرق تمنایت کنم
غرق غمم با چشم تر 

در حسرتت شب تا سحر
ای بی وفا گر جویمت تا صبح اغوایت کنم

مدینه ترکاشوند )حدیث(

عاشقی
شدم زندانیِ چشمانِ غمگین و خمارت

نگاهم کن که نوشم باشد این بند واسارت 
زِ غوغای درونم  بی قراری دل پریشم 

زلیخا مسلکی گشتم چه رسوا در حقارت
تو هم همتای یوسف دردِ ما را خوب دانی 
و می دانی که مارا کُلِ هُم بردی به غارت 

بیا ازچاهِ تاریکی منِ بیچاره در کن 
که دردِ عشق ما را برده بر بالای دارت
اگر چه در رهِ تو سربداری سر به زیرم 

و هستم جان فدای عشقِ تو، جانم نثارت 

ولیکن می گریزی از 
من ای جانِ روانم 

نمی بینی چو پروانه 
بچرخم بر مدارت 

بیا ای دین و ایمانِ 
پری وش بی بهانه

بیا تا من به پا خیزم 
از این رنج و مرارت

پریوش فیروزبخت

حسین... یا 
تو ماه  باز 

بالا می‌رود نیزه  از 
تو نام  باز  و 

می‌شود؛ ناله  تاریخ،  گلوی  در 
می‌میرد، نه  که  ناله‌ای 

می‌ماند، خاموش  نه 
می‌کند عبور  قرون  استخوانِ  از  که 

می‌کشد. شعله  گیتی  مغزِ  در  و 
نور، نه قرص  تو،  ماه 

است. ریخته  خاک  بر  خونِ  فانوس  که 
است مطلق  عصیان  لفظ،که  نه  نامت،  و 

مقدس‌پوش. قساوتِ  برابر  در 
سرنوشت، سطرِ  هر  در 

پیداست... کربلا  از  دستی 
ناگفته، بغضِ  هر  در  و 

حسین از  نامی 
است. کرده  معنی  را  زخم  که 

ارجاسبی عطیه 

ایران سرفراز 
شعار عشق راگفتند و رفتن 
رفتند  بنشاندن  نهال عشق 
برفتن واژه‌ای دیگر سرودن 

چه خوش گفتن ولی آرام رفتن 
هدف حمایت ازخاک و وطن بود 
حمایت کردند وخوش نام رفتن 

سرفراز ایران جاوید ایران

حقیقی حسینی  طوبی 
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بهشت
کبوتران

سیاه و سپید
بر دیوارِ کهنه

نشسته‌اند خاموش
با پرهایی

چون برف و شب
نگاه‌شان

غرق در دوردست
و چهچهه‌ای نرم

رقصنده در لابه‌لای نسیم 
از دلِ سکوتِ طبیعت

نوایی لطیف
با همراهی روح
در اوج آسمان 

باران
عطری نمناک و دل‌انگیز

فضا را آغشته 
به رایحه‌ای از بهشت

محسنة عزیز عرب

مهر مادربزرگ
در این شهری که تو هستی

دریایی نیست
کویریست به وسعت غم های دلم

شن های کویر با عشق تو کنار روند
بارانی گرفت و دریای دلم محو تو شد

چشمانم با دیده باز تر صدمین بار‌ 
لبریز ز شوق تو شد

مهر مادربزرگ ها می‌ماند 
در این کهنه کتاب

سالها بین گلها گشته و پیدا نکرد 
عطری چو عطر لباس گلدار تو
عشق تو جای نتوان پیدا کرد 

سوالم این است 
چرا همان هنگام زردی برگ رسند

ارکیده زرد گر زود رسند 
برگ زرد درمان شود 

آن دل غم زده از 
درمان جسم خارج 

است
*****

افکار
فراخوان بی صدا 

در بی انتظاری
لب بام

یکهو باریدی
چه میخواستی بگویی

حرف هایم را شنیدی؟
بار دیگر بیداری از خواب

قدم از فکر های ناتمام
قدم به سمت گل های کاغذی

صورتی اند همچو شکوفه ها

فرنگیس فقیه

وادی حیرت 
گرچه با پیر مُغان ساغر صهبا زده ایم

کی پی نام و نشان دل شیــــــدا زده ایم
تا سر کوی خرابات مُغان از پی   عشق
پشت پا برهمه ی خواهش دنیا زده ایم

مسجد ودیر وکلیسا زپی خواهش اوست
هرنفس درپی آن جلوه ی زیبا زده ایم

)لن ترانی(نشود مانع شیـــــــدایی دل
ماکه درکوی وصالش ره سیـــنا زده ایم
گشته پالایش عشقش دل بی صبرو قرار
تا که بر دامن او دســـــت تولّّا زده ایم
لوح آیینه ی دل جـــــلوه گه روی نگار

نقش پاینده که با عشق و تمنّا زده ایم
چشم ظاهر نشود شاهد آن جلوه گری

ما که با دیده ی دل نقش تماشا زده ایم
وادی حیرت عشق است و زخودبیخبریم
دل سودازده ی خویش به دریا زده ایم

حسرت دارمکافـــات 
و، کجا  لایق دل

ماکه برخواهش دل 
پرده ی حاشا زده ایم
عشق و شوریدگی  و 

بخت بدو دربدری
شد نوای دل و بر گُنبد 

مینــــــــا زده ایم
دشت و گُلزارهمه 

آه و غم و اشک و ستیز
لاله وش خانه ی خود 
گوشه ی صحرازده ایم

خاکروب درمیخــــــانه 
چو)فرشاد( توایم

گرچه با پیرمُغان ساغر صهبا زده ایم

علی سام خانیانی)فرشاد تنکابنی(

گلدان عشق 
خانه دلگیر و زمان خاموش و سرد

عصرتنگی بود و دل دلتنگ بود
تیک تاک ساعت دیوار هم 

ضربه هایش بدترین آهنگ بود
من گلی بودم که در گلدان عشق

غنچه های قرمز و خوشرنگ داشت
باصفا، پرشور ؛ گرم و دلنشین

خط به خط در هر رگش آهنگ داشت
باد هر لحظه شتابان می وزید

چشم خیسم رو به سوی آسمان
شب رسید و سایه ی تنهایی اش
خیمه زد بر سقف همچون بادبان

قلب من آتشفشانی شعله ور 
در درونم مرغ دل بی تاب شد 

چشم من در 
بیقرار چشمخانه 

 مانده و در حسرت 
یک خواب شد

پشت شیشه روح 
سرگردان شب 

بر دوچشم عاشقم خندید و رفت 
ذهن من از فکر فردا پوچ شد 

خنده از لبهای من خشکید و رفت 
رو به سوی ابرها کردم به ناز

ای دریغا راه پیوندی نبود 
دل زمهرت بردم و در هر طپش

قلب من در بند دلبندی نبود

)دنیا( بحرینی  کبری 

تقدیم به روح بزرگوار سردار 
قاسم سلیمانی شهید حاج 

سردار دلها
دلم گرفته ز بودُ و نبودِ جریانی 

ز موجِ غصه ی مردم ، خروشِ طوفانی
نگرانِ همیشه در میدان  سپهبدِ 

کنارِ بغضِ علی، چشم های بارانی
برای هجرتت اما چه زود دل دادی 

چه زود رنگِ شهادت شدی ، سلیمانی
رفیقُ و مالکِ فرزانگانِ جان بر کف 

چه زود عزمِ سفر کردی، بی خبر، آنی
عقیقِ دستِ تو از قبله ی صبا بگذشت 

و زد نشانِ علم داریِ سلیمانی
تو بود بودی و هستیُ و بود، خواهی ماند 

شهیدِ جبهه ی بی ادعایِ کرمانی

و بغض بغض 
که فریاد می زند 

آتش حدیثِ خونِ تو 
نقشه های شیطانی با 
دوباره طعمِ یتیمیُ و 

کوچه های فراق تویی 
که پشت و پناهِ همه یتیمانی
اگرچه قصه ی دنیا تمام شد 

سردار کنارِ عهدِ خودت ، برقرار می مانی؟
به دل نشسته که صاحب زمان،ظهور کند 

شب فراقِ تو وُ آن وصالِ عرفانی
تو بود بودیُ و هستیُ و بود خواهی ماند 

شهیدِ جبهه ی بی ادعای کرمانی

پیشه شهلا رعیت 

زمین گرده 
آدما رو از دوست داشتن

از حس خوبی که بهتون دارن خسته نکنید 
نگذارید علاقه ای که بهتون دارن 

با بی توجهی هاتون  از بین بره
نگذارید بی تفاوت بودن و  

همیشه  بدرفتاریاتون 
توی ذهنش موندگار بشه

هیچوقت آدما رو با تموم دلتنگی ها 
نگذارید  تنها  وابستگیش  و 

خلاصه نگذارید یه آدم توی تنهاییهاش 
یاد لحظه هایی بیفته که در کنار شما بود.

چون بالاخره روزی  میرسه که 
همه این چیزا رو خودتم تجربه می‌کنی

درست زمانی که انتظارشو از طرفت نداری.
خلاصه زمین گرده مواظب باشید.

عباسی معصومه 

یوسف
خواهم به زیر قدمت در سر بازار بمیرم
ای یوسف حسن ناآمده من زار بمیرم
گفتند که رخ بر من مسکین بنمایی 

یکباره عیان‌کن رخ و بگذار بمیرم 
هرجمعه به شوق قدمت ندبه بخوانم 

بی ندبه چه سودی گمانم من بیمار بمیرم
از اول هفته بشمارم نفس های رقیبان

تا جمعه بیاید ، به زیر قدمت یار بمیرم 
این جمعه گذشت یار نیامد سر بازار

ترسم زفراغش نرسد شب و این بار بمیرم
ای یوسف زهرا سفرت دور و دراز است

ترسم نرسی برسر بازار 
و گرفتار بمیرم

عمرم سپری گشته 
چونان دست فروشی

صد چله نشینم که بیایی 
کف بازار بمیرم 

تا مهر شما روشنی دیده و جان است
خوشحال شوم در غم بسیار بمیرم 

در هجر رخت قاسم دلبسته چنین گفت؛
من منتظرم، منتظرم در غم دلدار بمیرم 

     ایمان ابوالقاسم محمدزاده)الف.م(

توی پارک نشسته ام. عده ای پسر 
نوجوان با صدایی بلند شوخی می کنند 

انگار  را  ومی خندند.شلوار یکیشان 
جانوری موذی جویده و دریده  که کاسه 

زانویش پیدا است. دیگری لباسی با 
نوشته ای لاتین به تن دارد که حاضرم 

قسم بخورم خودش که هیچ،نود و اندی 
درصد خانواده ی او هم معنیش را نمی 
دانند. تتو ومدل مویی که انگار ماشین 

چمنزنی از دست صاحبش رها شده 
وقیقاج رفته باشد، دلم را به درد می 

آورد. از این‌همه تهاجم فرهنگی بیزارم. 
به رژیم صهیونیستی که چند روزی است 
در شیپور جنگ دمیده، فکر می کنم. به 

نوجوان‌های زمان جنگ تحمیلی، مثل 
اصرارودستکاری  با  فهمیده که  شهید 

سن شناسنامه برای حفظ وطن وناموس 
روانه جنگ شدند. دلم می گیرد. از اینکه 
هویت جوانی با تربیت اسلامی به راحتی 

توسط بیگانه خدشه دار شده است. به 
اینکه اگر جنگ ادامه‌دار شود،... فکر می 

کنم.می ترسم. پشتم می لرزد.صدای خط 
و نشان کشیدن پسرها برای اسراییل بلند 

می‌شود.در هر جمله‌شان حداقل یک

می‌خورد. گوشم  به  سانسوری  کلمه 
به  بلندتر است رو  پسری که قد 

این سگ  ها  »بچه  می‌گوید:  دوستانش 
بخوره« نمی‌تونه  هارهیچ... 

دیگری که چشمان زاغ و جثه لاغری 
می‌گوید: دارد 

نفریم  اولین  بدن من خودم  »فراخوان 
علفی  نتیابو  یارو  این  که می‌رم خش... 

رو در می‌یارم« 
لعنتی می  روزه  بغض چند  این  بلاخره 

نگاه می  به جوان ها طور دیگری  شکند. 
کنم. ته دلم قرص می شود. با خودم 

می‌کنم. زمزمه 
امر  ظواهر  همه  اینها  خانم،  »نرگس 

است که تو را غمگین ودشمن را شاد 
کرده است «

پا  و  به جریان خون شهدا‌‌  یک‌باردیگر 
ایمان می  )ع(  عزای حسین  برجایی 

ومطمئن می شوم همین جوانان  آورم 
بیفتد،  که  پایش  این سر وشکل  با 

غیرتشان که در دل این خاک وآب 
فهمیده‌ها  شهید  مانند  دوانده،  ریشه 
جانشان را برای وطن وهم وطن فدا 

می‌کنند.

به قلم: نرگس جودکی )عضو رسمی مرکز وکلای قوه قضاییه البرز (

نخود و لوبیا 
را لوبیائی  نخودی گفت 

کز چه من گردم این چنین، تو دراز
گفت، ما هر دو را بباید پخت
چاره‌ای نیست، با زمانه بساز
بما نگفت کسی رمز خلقت، 

این حقیقت، مپرس ز اهل مجاز
کس، بدین رزمگه ندارد راه

کس، درین پرده نیست محرم راز
بدرازی و گردی من و تو
ننهد قدر، چرخ شعبده‌باز

هر دو، روزی در اوفتیم بدیگ
هر دو گردیم جفت سوز و گداز

نتوان بود با فلک گستاخ
نتوان کرد بهر گیتی ناز

سوی مخزن رویم زین مطبخ
سر این کیسه، گردد آخر باز

برویم از میان و دم 
نزنیم

بی  لیک  بخروشیم، 
آواز

این چه خامی است، 
چون در آخر کار

آتش آمد من و تو را دمساز
گر چه در زحمتیم، باز خوشیم

که بما نیز، خلق راست نیاز
دهر، بر کار کس نپردازد

هم تو، بر کار خویشتن پرداز
چون تن و پیرهن نخواهد ماند

چه پلاس و چه جامهٔ ممتاز
ما کز انجام کار بی‌خبریم

چه توانیم گفتن از آغاز

اعتصامی پروین 
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وضعیت واتساپ را نگاه می کنم ،
ورق می زنم صفحاتش را .

ای  صفحه  روی  مانم  می  خیره 
که گنبد طلایی ات را رسوخ می 

دهد تا عمق چشمانم .
 و این مصراع :

عشقت  دهد  می  تسکین  که   «
تمام اضطرابم را «

یادت  به  دلم می خواهد  و چقدر 
را  تو  بوی  که  شعر  این  ذکر  با  و 
ابرها بخوابم و هی  می دهد روی 
 ، را  یادت   ، را  نامت  کنم  زمزمه 

بویت را .
ترین  بخش  آرامش  تو  ذکر 
حسین   « است  عالم  راهگشای 

جان « .
روی  بر  کشد  می  بطلان  خط  و 
تمام اضطرابها ، دل پریشانی ها ، 

دلواپسی ها .
آه .

می  سینه  بر  را  ادب  های  دست 
و  دلسوختگان   ، عشاقت  گذارند 

راهیان وصل ،
» السلام و علیک یا ابا عبداالله «

نهانخانه  و   ، آب  پر  چشمها  و 
و  دریا  این  از  آشوب   ، دلها  ی 
کشاند  می  دم  هر  که  موجهایش 
مرا قلابها به سمت نگاهت ، مولا .

از  پس  یکی  عزا  های  موکب 
این  کنار  و  گوشه  در  دیگری 
 ِ یاد   و  شوند  می  عَلمَ  سرزمین 
می  ور  شعله  را  ات  زنده  همیشه 

کنند در گرماگرم  ِ روزگار .
چای روضه ات شفاییست که جلا 

می بخشد آیینه ی دلها را  ، 
و قلب ها را روانه می کند تا جاده 

ی نور 
» بین الحرمین « .

ی  همیشه  انتظاران  چشم  ما  و 
صدای  چکاچک  در  تاریخیم 

شمشیرها ، صدای منتقم ،
» یا لثارات الحسین «

ذوق  بارانیم  می  عطش  عطش  و 
این  در  را  شدن  حسینی  های 

صحرا .
ی  واقعه  است  نزدیک  سخت  که 

. اربعین 
و کامل شدن  پیام عاشورا .

 » سلام  دور  از  تو  به   « صدای 
گوشم را می نوازد و غرقه ی این

 بحر می شویم قطره قطره .
 ، دلها  اقیانوس  به  بپیوندیم  تا 

آرام  آرام .
 ، را  پروایی  بی  شکنیم  می  و 

سکوت را .
 ، را  شجاعت  دهیم  می  پر  و  بال 

اقتدار را .
» ما زنده به آنیم که آرام نگیریم «

ورای  از  دلشدگان  نوای  چقدر  و 
آسمان ، آبی می کند دیدگانمان را .

و  روند  می  خواب  به  اضطرابها   .
 ، زخمها  برای  شوند   می  مرهم 

برای بیقراری ها .
با  کنیم  می  تازه  را  بیعتمان  باز 
با   ، شرجی  و  گرما  با   ، ها  نخل 

تشنگی و فرات ، با آفتاب .
» ما دره عشق نقض پیمان نکنیم

گر جان طلبد دریغ از جان نکنیم 
دنیا اگر از یزید لبریز شود

ما پشت به سالار شهیدان نکنیم «
سالار  قافله  یا  علیک  و  السلام 

عطش .

که تسکین می دهد عشقت تمام اضطرابم را 

ایرانی  تخت‌های  باغ  از  شاهزاده‌  باغ 
استان  ماهان  شهر  کیلومتری  دو  در 
کرمان است. این باغ در دوره‌ی پایانی 

قاجاریه احداث گردید.
در دو کیلومتری شهر ماهان واقع در 
استان کرمان، باغی قد بر افراشته به 
چشمگیر.  و  زیبا  عالم«  »دل  وسعت 
دستور  به  قاجار،  حکومت  اواخر  در 
ایروانی؛  سردار  خان  محمدحسن 
کوه‌های  دامنه‌ی  کرمان،  وقت  حاکم 
تیگران میزبان  باغی با انواع درختان 
عبدالحمید  آن  بعد  میوه شد.  و  سبز 
کرمان،  حاکم  ناصرالدوله؛  میرزا 
را  باغ  داخلی  بنای  ساخت  دستور 
یازده  حدود  بنا  ساخت  کرد.  اعلام 

سال به طول انجامید. 
با  که  بوده  چنان  حاکم  سرسختی 
آن،  خبر  شنیدن  و  مرگش  رسیدن 
بنایی که مشغول ساخت سردر ورودی 

باغ بود، از شدت شادمانی تغار گچ را 
رها کرد و ساخت بنای داخلی نیم‌ساز 
سردر  کاشی‌های  خالی  جای  ماند. 

ورودی به همین ماجرا بازمی‌گردد.
گذری  جاده‌ی  در  زرمردین  باغ  این 
کهن  جاده‌ی  مسیر  در  بم  کرمان_ 
عمارتی  ساخت  و  شده  واقع  ابریشم 
بنایی  می‌نماید.  توجیه  را  اشرافی 
ورودی خطی  با سردر  که  مستطیلی 
زندگی  جهت  اتاق‌هایی  طبقه،  دو 
کوشک  به  و  آغاز  مهمان  پذیرایی  و 
اصلی در سربالایی باغ ختم می‌گردد. 
مناسبی  جاهای  در  خدماتی  بناهای 
از حصار باغ وام گرفته شده.  داشتن 
باغ  و  مراقبت  برج  متعدد،  پلکان 
این  خاص  دیگر خصوصات  از  خلوت 

باغ است.
در درازنای باغ، از کوشک تا سردر را 
احداث  طبقاتی  فواره‌هایی  و  آبشارها 

کرده‌اند. آب بر پایه ی نیروی خلاف 
ارتفاع در آن جریان دارد. رودخانه‌ی 
آب  ی  کننده  تامین  تیگران  کوچک 

این بنای باشکوه می‌باشد. 
این باغ را مردم کرمان به »باغ شازده« 
می‌شناسند. مالکیت آن تا چند سال 
انقلاب پنجاه و هفت  از پیروزی  قبل 
سرکار  نام  به  شخصی  برای  ایران، 
بازدید  اجازه‌ی  آشنایان  و  بوده  آقا 
ملی  ثبت  به  اینکه  از  بعد  داشته‌اند. 
شد.  آزاد  عموم  برای  بازدید  رسیده، 
 2011 سال  در  ایرانی  تخت  باغ  این 

توسط یونسکو ثبت جهانی گردید.

باغ شاهزاده؛ شگفتانه‌ای زمردی در دل کویر
به قلم: الهام آباده ای)کارشناس ارشد زبان و ادبیات فارسی( به قلم: راضیه قبادی )فعال فرهنگی(

 

قرن  اندیشه‌های  گستره‌ی  در 
ای  گونه  به  صدا  دو  بیستم، 
مکمل  حال  عین  در  و  متناقض 
کافکا،  فرانز  می‌رسند:   گوش  به 
گوشه‌گیر  و  منزوی  نویسنده‌ای 
اضطراب  از  سرشار  قلمی  با 

هستی‌شناسانه
روان‌درمان‌گر  فرانکل،  ویکتور 
اردوگاه‌های  باتلاق  از  بازمانده 
معنا  وقف  را  زندگی‌اش  که  مرگ، 
رنج  متن  در  دو،  هر  کرد.  درمانی 
زیسته‌اند؛ هر دو، با زبان متفاوت، 
زندگی  معنای  جست‌وجوی  به 
سکوت،  با  پرداخته‌اند—یکی 
تاریکی  دل  در  نوری  با  دیگری 
مسئله  دارد  وجود  که  چیزی  اما 

چیستی و مقصد است
و  انسان  میان  برزخی  کافکا: 

ساختارها
که  می‌نویسد  دیوارهایی  از  کافکا 
کوه.  از  سنگین‌تر  اما  نامرئی‌اند 
 K شخصیت  قصر،  داستان  در 
هرگز  که  روبروست  سیستمی  با 
از  پاسخ‌گو نیست و هیچ نشانه‌ای 
او می‌کوشد  ندارد.  انسانی  منطق 
بی‌معنا  نهادهای  دل  از  را  معنا 
گامی  هر  اما  کند،  استخراج 

بیشتر، او را دورتر می‌کند.
یوزف  شخصیت  محاکمه،  در 
قضایی  فرآیندی  قربانی  ک. 
می‌شود که نه آغاز دارد و نه پایان، 
اما  منطق.  یا  توضیح  بی‌هیچ 
صرفاً  از  فراتر  را  کافکا  آثار  آن‌چه 
می‌دهد،  قرار  پوچ‌گرا«  »ادبیات 
این  برابر  در  شخصیت‌ها  واکنش 
تسلیم  آن‌ها  است.  بی‌عدالتی 
با  سکوت،  با  بلکه  نمی‌شوند، 
انسجام  حفظ  با  پنهان،  مقاومت 

می‌کنند  خلق  معنا  نوعی  درونی، 
که از دل شکست می‌جوشد.

آدورنو،  تئودور  به‌قول  کافکا، 
به  که  است  حقیقتی  نماینده‌ی 
می‌توان  فقط  بلکه  نمی‌آید،  زبان 

زیستش کرد.
فرانکل: آفرینش معنا در دل رنج

کافکا،  رنج‌آلود  فضای  با  تضاد  در 
و  می‌کند  عبور  رنج  از  فرانکل 
دارد  باور  او  را می‌کاود.  آن  معنای 
شرایط  قربانی  نه‌تنها  انسان  که 
مواجهه  در  می‌تواند  بلکه  نیست، 
بیافریند.  شخصی  معنایی  رنج،  با 
در  انسان  کتاب  در  فرانکل 

جستجوی معنا می‌نویسد:  
درون  از  را  انسان  بی‌معنا،  »رنج 
داشته  معنا  اگر  اما  می‌سوزاند؛ 

باشد، می‌تواند آن را تاب آورد.«
فرانکل  اندیشهٔ  تلاقی  نقطه‌ی 
هر  که  جایی‌ست  در  کافکا،  و 
فهم  بستر  به‌عنوان  را  رنج  دو 
جهان  از  کافکا  می‌بینند.  هستی 
را  انسان  که  می‌نویسد  بیرونی 
جهان  از  فرانکل  می‌کند،  خُرد 
که  می‌گوید  سخن  درونی‌ای 

می‌تواند در برابر آن بایستد.
آشتی  معنا:  و  رنج  هستی‌شناسی 

میان دو نگاه
فلسفی  دید  با  دو  این  آثار  به  اگر 
در  رنج  که  درمی‌یابیم  بنگریم، 
معنای  به  الزاماً  کافکا،  نگاه 
سقوط نیست. بلکه نوعی آزمایش 
با  انسان  که  جایی  وجودی‌ست؛ 
دست خالی، در برابر دیواری بلند، 
ایستادن،  همین  می‌ایستد—و 

معنای خودش را دارد.
با  مسخ،  در  گرگور  شخصیت 
دایره‌ی  از  حشره،  به  تبدیل 
اما  می‌شود.  رانده  بیرون  انسانیت 

تلاش  محبت،  از  لحظه‌هایی  در 
حتی  و  خانواده،  با  ارتباط  برای 
نوعی  آن‌ها،  بی‌تفاوتی  تحمل 
عمق انسانی را نمایش می‌دهد که 
کرامت  »نگه‌داشتن  را  آن  فرانکل 

در دل رنج« می‌نامد.
می‌دهد  نشان  کافکا  به‌عبارتی، 
بی‌منطق  ساختارها  اگر  حتی  که 
با  می‌تواند  انسان  باشند، 
معنا  درونی‌اش  اصالت  حفظ 
همان  دقیقاً  این  کند—و  خلق 
تأکید  بر آن  چیزی‌ست که فرانکل 
چیزی  چنین  که  چند  دارد.هر 
دو  هر  شخصی  زیست  اصل  با 
نظریه  اما  است  متفاوت  نویسنده 
و  امروز  ی  جامعه  برای  که  ای 
و  هدف  عنوان  به  انسان  فردای 
و  میشود  تلقی  خاصی  پیشبرد 

دنبال میشود همین است
دو  این  فرهنگی  و  اجتماعی  تأثیر 

اندیشه
در دنیای امروز، که انسان در میان 
اضطراب‌های  معنایی،  بحران‌های 
دیگر  با  که  تعاملی  و  اجتماعی 
ساختارهای  و  دارد  وجود  افراد 
رویکرد  گرفته،  قرار  سنگین 
می‌تواند  فرانکل  و  کافکا  تلفیقی 
را  ما  کافکا  آثار  باشد.  راه  چراغ 
سیستم  پیچیدگی‌های  درک  به 
سوق  اجتماعی  بیگانگی  و 

آموزه‌های  حالی‌که  در  می‌دهند، 
که  می‌دهند  امید  ما  به  فرانکل 
حتی در تاریک‌ترین لحظات، معنا 

می‌توان ساخت.
که  ایران،  چون  جامعه‌ای  برای 
درد،  مقاومت،  از  مملو  تاریخ‌اش 
نگاهی  چنین  ایستادگی‌ست،  و 
باشد.  الهام‌بخش  می‌تواند 
بلکه  پنهان،  نه  را  رنج  که  ادبیاتی 
تعبیر کند، می‌تواند  قابل  و  آشکار 
و  درونی  گفت‌وگوی  برای  بستری 

اجتماعی ساخته شود 
زندگی،  به  فرانکل  و  کافکا  دیدگاه 
هرچند از زاویه‌های مختلف است، 
واحد  پرسش  یک  به  نهایت  در 

می‌رسند:  
بی‌رحم،  گاه  که  جهانی  در 
آیا  است،  گنگ  و  بی‌منطق 

می‌توان معنا یافت؟  
مقاومت‌آمیز  سکوت  در  شاید 
فرانکل  تاب‌آور  امید  یا  گرگور، 
نه  زندگی  معنای  باشد.  نهفته 
بلکه  بیرونی،  دستاوردهای  در 
انسان  ایستادگی  کیفیت  در 
کوچک،  انتخاب‌های  است—در 
به  تبدیل  را  رنج  که  نگرش‌هایی  و 

روشنایی می‌کنند.

ادبیات امروز و درگیری همیشگی انسان با معنا

کافکا و معنای زیستن: ستیزی میان پوچی، رنج و خلقت معنا در بازتاب اندیشهٔ فرانکل
سالروز  تیرماه،   ۲۷ امروز، 

نقاش  درفشه،  منوچهر  درگذشت 
است.  پیشکسوت  تصویرساز  و 

۱۳۱۹ در  ۲۵ مرداد  او که متولد 
با  از هر چیز  بیش  بود،  تهران 

کتاب‌های  در  تصویرسازی‌هایش 
آورده می‌شود. یاد  به  درسی 

ماندنی   یاد  به  آثار 
در  یتیم«  »اشک  تصویر شعر   -

دبستان   پنجم  فارسی  کتاب 
هاشمی«  آقای  »خانواده  داستان   -

سوم  اجتماعی  تعلیمات  کتاب  در 
دبستان  

چون  کتاب‌هایی  تصویرگری   -
»ستاره‌های  شمشیر«،  بر  »شکوفه 

عمل«   »مکافات  و  ساحل«  بر 
هنری   و  شخصی  زندگی 

با  همکاری  سینما:  به  علاقه   -
نقد  نوشتن  و  سینما  ستاره  مجله 

دوایی   پرویز  همراه  فیلم 
یادگیری  فرانسه:  زبان  به  تسلط   -

سخت  متون  ترجمه  و  خودآموز 
فرانسه  

هرگز  او  بیماری:  و  تنهایی   -
پایانی  و سال‌های  نکرد  ازدواج 

گذراند.   بیماری  با  را  عمرش 

تصاویری  خلق  با  درفشه  منوچهر 
از  بخشی  عمیق،  اما  ساده 

از  نسل  چندین  جمعی  خاطرات 
یادش  شد.  ایرانی  دانش‌آموزان 

گرامی! 

درسی کتاب‌های  خاطره‌انگیز  نقاش  درفشه؛  منوچهر  یادبود 

 ۲۷ تیر، سالروز درگذشت هنرمندی که تصویرهایش در خاطره نسل‌ها ماندگار شد  

معرفی و تحلیل کتاب؛
تحلیل کتاب » دلبسته » نوشتهٔ امیر لوین و ریچل هلر« از نگاه الهام دلیران
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در این کتاب، نویسندگان تجارب واقعی خود با مراجعان 
با  را به تصویر کشیده و مراحل رمزگشایی و درمان را 

استدلال‌های روان‌شناختی توضیح می‌دهند
تحلیل کتاب » دلبسته نوشتهٔ امیر لوین و ریچل 

هلر« از نگاه الهام دلیران
این کتاب برای همه مفید است؛ به‌ویژه کسانی که 
می‌خواهند وارد رابطهٔ عاطفی شوند، خواندن این 

کتاب به آن‌ها بسیار کمک خواهد کرد.
** بخشی از کتاب دلبسته

هفدهم،  قرن  مشهور  فیلسوف  اسپینوزا،  »باروخ 
به کیفیت  ما  بدبختی  یا  می‌گوید: »خوش‌بختی 
چیزی بستگی دارد که به آن وابسته‌ایم.« بنابراین، 
هنگام برقراری رابطه با افراد، عاقلانه انتخاب کنید، 
زیرا خطر بزرگی در کمین است: خوش‌بختی شما 
به آن بستگی دارد! ما دریافتیم که این امر در افراد 
با سبک دلبستگی اضطرابی به‌شدت صادق است. 
همان‌طور که در مثال امیلی ــ همکار امیر ــ دیده 
می‌شود، ناآگاهی از سیستم دلبستگی، آن‌ها را در 

معرض خطر مشکلات رابطه‌ای قرار می‌دهد.
کتاب » دلبسته » تحلیلی رایج در حوزه روانشناسی 
رایج  بسیار  موضوعات  از  یکی  به  دلبسته  کتاب 
رابطهٔ  اساس  و  می‌پردازد  روان‌شناسی  حوزهٔ 
عاشقانهٔ درست را تحلیل می‌کند. در این کتاب، 
به  را  مراجعان  با  خود  واقعی  تجارب  نویسندگان 
با  را  درمان  و  رمزگشایی  مراحل  و  کشیده  تصویر 
می‌دهند.  توضیح  روان‌شناختی  استدلال‌های 

با  کتاب،  ایده‌پرداز  و  اصلی  نویسندهٔ  لوین،  امیر 
ارائهٔ نظریهٔ تازه‌ای که هنگام کار با بیمارانش آن را 
پردازش کرده، چندین موضوع را در افراد از تمامی 
جهات مورد بررسی قرار می‌دهد: دیدگاه افراد در 
مورد صمیمیت و باهم‌بودن، نحوهٔ برخورد افراد با 
جسمی،  رابطهٔ  مورد  در  آن‌ها  نگرش  تعارض‌ها، 
توانایی‌شان در بیان خواسته‌ها و نیازهای خود، و 

انتظاراتشان از شریک زندگی و رابطه.
به  بیماران خود  به  راهکار  ارائهٔ  در  نویسندگان کتاب 
ترغیب  را  آن‌ها  و  نیستند  امن  حاشیهٔ  ایجاد  دنبال 
و  شوند  مواجه  خود  مشکلات  و  ترس  با  تا  می‌کنند 
چالش‌ها را بپذیرند. آن‌ها بر این باورند که شناسایی و 

حل مشکلات نقطهٔ شروع صمیمیت و اعتماد است.
** تقسیم بندی در کتاب » دلبسته » اثر لوین و هِلر 
لوین و هِلر بر این اساس شیوه‌های دلبستگیِ افراد 
را به سه سبکِ ایمن، اضطرابی و اجتنابی تقسیم 
با سبک  را  بزرگسالی  در  روابط  اساس  و  می‌کنند 
مرتبط  زندگی‌شان  مهم  افرادِ  با  آن‌ها  دلبستگی 
مطالعات  طی  همچنین،  نویسندگان  می‌دانند. 
سبک‌های  در  تفاوت  که  دریافتند  متعددی 
بر بهزیستی و سازگاری  تأثیر بسزایی  دلبستگی، 
هیجانی افراد دارد. هر یک از سبک‌های دلبستگیِ 

یادشده را می‌توان چنین تعریف کرد:
دلبستگی ایمن: این نوع از دلبستگی در کودکان 
دارای والدین حساس و پاسخ‌گو به نیازهای کودک 
که  دارند  اطمینان  کودکان  این  می‌شود.  ایجاد 

والدین آن‌ها برای رفع نیازهایشان در دسترس خواهند 
بود و در صورت ناراحتی به آن‌ها آرامش می‌دهند. 

والدین  سوی  از  گروه  این  اجتنابی:  دلبستگی 
واکنشی  خود  مشکلات  یا  نیازها  رفع  برای  خود 
نمی‌بینند و معمولًا از نظر جسمی و عاطفی بسیار 

مستقل هستند.
والدین  طرف  از  افراد  این  اضطرابی:  دلبستگی 
واکنش پایداری به نیازهای خود دریافت نمی‌کنند 
والدین  به  ناامنی  احساس  هنگام  است  ممکن  و 

خود بچسبند.
این کتاب به شناسایی راهبردهای مفید مقابله با 
سبک  داشتن  زیرا  می‌پردازد؛  ناایمن  دلبستگی 
انتظار  و  درک  می‌شود  باعث  ایمن  دلبستگی 
انسان‌ها از دیگران و خود واقع‌بینانه‌تر شود و روابط 

پایدار و سالم‌تری را تجربه کنند.
را به چه کسانی پیشنهاد  خواندن کتاب دلبسته 
می‌کنیم. این کتاب برای همه مفید است؛ به‌ویژه 
کسانی که می‌خواهند وارد رابطهٔ عاطفی شوند، 
خواهد  کمک  بسیار  آن‌ها  به  کتاب  این  خواندن 

کرد.

بیکار  تحصیل‌کردهٔ  جوانان  برای  دلنوشته‌ای 
به قلم: نازنین شعبانی نژاد )کارشناسی ارشد زبان و ادبیات عرب(

رفتن،  دانشگاه  روزی 
بود؛  جوانی  هر  آرزوی 
و  موفقیت  طلاییِ  درهای  کلیدِ 
آینده‌ای روشن. اما امروز، همان کلید 
به زنجیری سنگین تبدیل شده است؛ 
تنها  نه  که  مدرک‌هایی  از  زنجیری 
درِ شغلی را باز نمی‌کنند، بلکه گاهی 
تو  گردنِ  به  را  بیکاری  آسیابِ  سنگِ 

می‌اندازند.  
دکترا دارم، ولی راننده‌ی مینی‌بوسم.

ولی  انگلیسی،  زبان  فوق‌لیسانس 
نگهبان کارگاه ساختمانی.

مهندس مکانیک، ولی کارگر سبدسازی.
هزاران  و  تو  تکراریِ  قصه‌های  این‌ها 
درس  سال‌ها  است.  دیگر  جوانِ 
خواندی، شب‌های بی‌خوابی کشیدی، 
باید  یا  حالا  حالا؟  و  کردی،  هزینه 
آزمون‌های  طولانیِ  صف‌های  در 
استخدامی بایستی، یا شغلی را بپذیری 
که هیچ ربطی به آن همه تلاش ندارد. 
نمی‌فهمد  هم  خانواده‌ات  گاهی حتی 
چرا با آن همه مدرک، باز هم بیکاری؟ 
دکتر  می‌خندد:  تو  به  جامعه  انگار 

شدی تا بیکار بمانی!

 ۶۰۰ برای  را  تو  اینکه  جای  به 
تو  کند،  موجودآماده  شغلیِ  رشته‌ی 
فرستاد  دانشگاه‌هایی  سمت  به  را 
مدرک‌سازی  کارخانه‌های  مثل  که 
بازار  که  رشته‌هایی  می‌کنند.  عمل 
اما  شده،  اشباع  سال‌هاست  کارشان 
فکر  تو  می‌پذیرند.  دانشجو  همچنان 
می‌کردی دانشگاهت را که تمام کنی، 
به  فقط  دنیا  اما  است.  منتظرت  دنیا 
نه به آن  مهارت‌های تو نگاه می‌کند، 

کاغذِ پرزرق‌وبرق.  
مدرک‌گرایی، بلای جانِ نسلِ تو شده است.

جامعه به تو یاد داده که ارزش آدم‌ها 
مهارتشان.  به  نه  است،  مدرکشان  به 
حالا تو با آن مدرکِ دکترا، حتی حاضر 
یک  که  بکنی  را  کاری  همان  نیستی 
دیپلمه با رضایت انجام می‌دهد. توقع 
داری پشت میز بنشینی، در حالی که 
بازار کار می‌گوید:مقصر کسانی هستند 
که به جای برنامه‌ریزی برای اشتغال، 
کسانی  مقصر  ساختند.  دانشگاه  فقط 
افزایش  با  می‌کردند  فکر  که  هستند 
می‌توانند  دانشگاهی،  صندلی‌های 
بیکاری را پنهان کنند. مقصر سیستمی 

است که به جای پرورش کارآفرینان و 
مهارت‌آموزان، تو را به سمت حفظیاتِ 

بی‌حاصل سوق داد.  
شاید زمان آن رسیده که دست از نگاهِ 
باید  شاید  برداریم.  مدرک  به  سنتی 
حتی  بگیریم،  یاد  جدید  مهارت‌های 
اگر به قیمتِ کنار گذاشتن آن مدرکِ 
به  باید  شاید  شود.  تمام  گران‌قیمت 
جای چشم‌دوختن به دولت، خودمان 
یا  بیندازیم.  راه  کوچکی  کسب‌وکار 
شاید هم باید فریاد بزنیم و از مسئولان 
بخواهیم عدالت در استخدام را رعایت 
کنند؛ جایی که به جای روابط، حرف 

اول را بزند.  
درد  به  امروز  شاید  مدرک‌هایت 
نخورند، اما آن ذهنِ پویا و آن روحیه‌ی 
نمی‌تواند  بیکاری  هیچ  را  مقاومت‌ات 
که  رسید  خواهد  روزی  بگیرد.  تو  از 
از  نبوده،  تو  از  مشکل  بفهمد  جامعه 
رفته  اشتباه  را  راه  بوده که  سیستمی 
است. تا آن روز، فقط بخوان، بیاموز، و 

هرگز تسلیم نشو.  
از آن‌چه فکر می‌کنی،  تو بیش  چون 

ارزشمندی.

برای  ایران«  ابد،  »تا  ملی  ویژه‌برنامه 
و  هنر  فرهنگ،  شهدای  پاسداشت 
مقابل  در  روزه   ۱۲ دفاع  در  رسانه 
وحدت  تالار  در  صهیونیستی،  رژیم 

برگزار می‌شود.
و  عمومی  روابط  مرکز  اعلام  طبق 
ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  اطلاع‌رسانی 
اسلامی، ویژه‌برنامه »تا ابد، ایران« به 
پاسداشت یاد و نام شهدای فرهنگ، 
 ۱۲ مقدس  دفاع  در  رسانه  و  هنر 
و  صهیونیستی  رژیم  مقابل  در  روزه 
محترم  خانواده‌های  به  احترام  ادای 
سه‌شنبه  روز  صبح   ۱۰ ساعت  آنان، 
برگزار  وحدت  تالار  در  تیرماه   ۳۱

می‌شود.
وزارت  میزبانی  به  ملی  آیین  این 
از  جمعی  حضور  با  و  فرهنگ، 
نویسندگان،  هنرمندان،  مسئولان، 
اعضای کانون‌های  قرآنی،  تشکل‌های 
فرهنگی و هنری مساجد، فرهیختگان 
و اهالی رسانه همراه خواهد بود و یاد 
شهدای عرصه فرهنگ و هنر گرامی 

داشته می‌شود.
همبستگی  از  نمادی  مراسم،  این 
فرهنگی ملت ایران در روز‌هایی است 
شدیدترین  معرض  در  کشور،  که 

و  گرفت  قرار  دشمنان  حملات 
سرزمین،  این  فرهنگ‌ورز  فرزندان 
میدان  به  دلیرانه  فراخوانی،  بی‌هیچ 

آمدند.

اجرا‌های  با  ایران«  ابد،  »تا  برنامه 
چهره‌های  آئینی  و  ادبی  هنری، 
یاد  به  برجسته فرهنگ و هنر کشور 
و نام شهدای اخیر همراه خواهد بود.

و رسانه جنگ هنر  فرهنگ،  پاسداشت شهدای  ایران«؛  ابد،  »تا  ملی  ویژه‌برنامه 
می‌شود برگزار  صهیونیستی  رژیم  با   

جمع آوری: پریا رحیمی )نویسنده (
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جوان  یاران  ایران  شبکه  دبیرخانه 

جوانان  جامعه  عموم  از  بوشهر  استان 

 ، نخبگان  اجتماعی،  فعالان  از  اعم 

و  سازمان   ، ورزشکاران   ، دانشجویان 

می  بعمل  دعوت  مردمی  های  تشکل 

ایران  سامانه  در  نام  ثبت  با  تا  آورد 

و  افزایی  هم  منظور  به  جوان  یاران 

 ، تخصصی  های  فعالیت  در  مشارکت 

بپیوندند.  جوان  یاران  ایران  جمع  به 

علاقمندان می توانند جت ثبت نام به 

www.javanplus.irمراجعه  سامانه 

 09905677695 تلفن  شماره  با  یا 

فرماینند حاصل  تماس 

فراخوان عضویت در شبکه ایران یاران استان بوشهر

 

مرحله  دیدار  آخرین  در  اسلوونی  والیبال  ملی  تیم 
مقابل  پیروزی  با   ،۲۰۲۵ ملت‌های  لیگ  مقدماتی 
مرحله  به  صعودکننده  تیم‌های  تکلیف  صربستان، 
نهایی این رقابت‌ها را روشن کرد و ایران را از جمع 

مدعیان حذف کرد.
ملت‌های  لیگ  مقدماتی  مرحله  مسابقه  آخرین  در 
حساس  بازی  یک  در  شد  موفق  اسلوونی  والیبال، 
عبور  از سد صربستان   ۲ بر   ۳ نتیجه  با  نفس‌گیر  و 
اهمیت  از  ایران  ملی  تیم  برای  دیدار  این  کند. 
شکست  صورت  در  که  چرا  بود،  برخوردار  بالایی 
عنوان  به  صعود  شانس  پیاتزا  شاگردان  اسلوونی، 
اما  می‌کردند،  پیدا  را  نهایی  مرحله  تیم  هشتمین 
برد اسلوونی، رویای صعود ایران را به پایان رساند.

تیم‌های آرژانتین، برزیل، کانادا، ژاپن، چین، ایتالیا، 
ایران، لهستان و اسلوونی در دیدارهای پایانی موفق 
این  کامل  نتایج  که  به شکست حریفان خود شدند 

دیدارها به قرار زیر است:
بر  آرژانتین ۳ )۲۵ بر ۱۸، ۲۱ بر ۲۵، ۱۹   –  ۲ ترکیه 

۲۵، ۲۵ بر ۱۷ و ۱۵ بر ۱۷(
۲۰ بر   ،۲۵ ۲۳ بر   ،۲۱ ۳ )۲۵ بر  – برزیل  آلمان یک 

۲۵ و ۲۱ بر ۲۵(
 ۲۳ و   ۲۵ بر   ۱۹  ،۲۵ بر   ۲۱(  ۳ ژاپن   – صفر  آمریکا 

بر ۲۵(
اوکراین یک – کانادا ۳ )۲۱ بر ۲۵، ۲۷ بر ۲۵، ۲۹ بر 

۳۱ و ۲۱ بر ۲۵(
چین ۳ – کوبا ۲ )۲۰ بر ۲۵، ۲۵ بر ۲۳، ۱۵ بر ۲۵، 

۲۵ بر ۲۲ و ۱۹ بر ۱۷(

 ۱۹ و   ۲۵ بر   ۲۲  ،۲۵ بر   ۱۳(  ۳ ایتالیا   – صفر  هلند 
بر ۲۵(

و   ۱۷ بر   ۲۵  ،۱۷ بر   ۲۵( صفر  بلغارستان   –  ۳ ایران 
۲۵ بر ۱۶(

فرانسه ۲ – لهستان ۳ )۳۰ بر ۳۲، ۲۵ بر ۲۰، ۲۰ بر 
۲۵، ۲۵ بر ۲۳ و ۱۲ بر ۱۵(

 ،۲۳ بر   ۲۵  ،۲۵ بر   ۲۱(  ۳ اسلوونی   –  ۲ صربستان 
۲۵ بر ۲۳، ۱۸ بر ۲۵ و ۱۵ بر ۱۷(

ژاپن،  فرانسه،  ایتالیا،  برزیل،  تیم‌های  ترتیب  بدین 
تا  اول  رتبه‌های  کسب  با  کوبا  و  اسلوونی  لهستان، 
صعود  ملت‌ها  لیگ  نهایی  مرحله  به  جدول  هفتم 
)تیم  میزبان  عنوان  به  چین  همراه  به  که  کردند 

تشکیل  را  نهایی  مرحله  تیم  هفدهم جدول( هشت 

می‌دهند.

۶ برد و ۱۹ امتیاز در  با  ایران نیز  تیم ملی والیبال 

میزبانی  دلیل  به  و  گرفت  قرار  جدول  هشتم  رتبه 

چین در مرحله نهایی لیگ ملت‌ها، از صعود بازماند. 

با  نیز  جهانی  بندی  رده  در  ایران  والیبال  مردان 

که  گرفتند  قرار  سیزدهم  رتبه  در  امتیاز   ۲۲۲.۹۱

نسبت به شروع این مسابقات سه پله صعود داشتند.

 ۱۲ تا   ۸ از   ۲۰۲۵ ملت‌ها  لیگ  نهایی  مرحله 

مردادماه در کشور چین برگزار خواهد شد

 

قهرمانان  ویژه  دریاکنار،تمرین  خبرنگار  گزارش  به 
کیوکوشین ماس اویاما KWO کمیل فارس برگزار 

گردید
در روز جمعه، ۲۰ تیرماه ۱۴۰۴، قهرمانان آکادمی 
هدایت  با  کمیل،   KWO اویاما  ماس  کیوکوشین 
علی  شیهان  سبک،  این  برجسته  استاد  نظارت  و 
صنعتی، تمرینی تخصصی و پربار را برگزار کردند.

افزایش  فنی،  سطح  ارتقاء  هدف  با  تمرین  این 
نیز  و  ورزشکاران  ذهنی  و  جسمانی  آمادگی 
رقابت‌های  در  موفق  حضور  برای  تیم  آماده‌سازی 
انگیزه  پرانرژی و  بود. حضور  پیش‌رو طراحی شده 
در  را  پویایی  و  مثبت  فضای  تیم،  اعضای  بالای 
نویدبخش  که  فضایی  کرد؛  ایجاد  تمرینات  جریان 
آکادمی  این  برای  آینده  موفقیت‌های  و  افتخارات 

است. توانمند 
دانش  از  بهره‌گیری  با  که  کمیل،   KWO آکادمی 
رشد  مسیر  ارزشمند شیهان صنعتی  تجربه  و  فنی 
همچنان  است،  کرده  هموار  را  خود  ورزشکاران 
به‌عنوان یکی از قطب‌های فعال و پیشرو در رشته 

کیوکوشین در کشور شناخته می‌شود.

تمرینی به وسعت اراده،گام بلند قهرمانان 
KWO کمیل فارس برای درخشش آینده

اخبار کوتاه ورزشی

نجاری  امید  از سوی رئیس فدراسیون،  طی حکمی 
رئیس سازمان تیم‌های ملی تیراندازی شد.

عمومی  روابط  از  نقل  از  نقل  و  دریاکنار  گزارش  به 
رئیس  قربانی،  مرتضی  تیراندازی،  فدراسیون 
زحمات  از  قدردانی  ضمن  تیراندازی  فدراسیون 
غلامرضا شیخ اکبری در سازمان تیم‌های ملی، امید 

نجاری را به عنوان رئیس این سازمان منصوب کرد.
و  اکبری  شیخ  برای  موفقیت  آرزوی  ضمن  وی 
برنامه‌های  پیش‌برد  در  وی  تلاش‌های  از  قدردانی 
افراد  از  سازمان تیم‌های ملی، عنوان داشت: نجاری 
با تجربه در ورزش است  با توجه به سوابق وی در 
ورزش کشور، می‌تواند در سازمان تیم‌های ملی و در 
تیم  برنامه‌های  فنی،  کادر  و  و  ورزشکاران  با  تعامل 

ملی را به خوبی پیش ببرد.

مقابل  پیروزی  کسب  با  ایران  بانوان  ملی  تیم 
 B دیویژن آسیا  کاپ  رقابت‌های  فینال  به  تایلند 

چین صعود کرد.
فدراسیون  عمومی  روابط  گزارش  اساس  بر 
مرحله  در  ایران  بانوان  ملی  تیم  بسکتبال، 
به   B دیویژن  آسیا  کاپ  رقابت‌های  نیمه‌نهایی 
ساعت  از  ماه  تیر   ۲۸ شنبه  امروز  چین  میزبانی 
رفت.  تایلند  تیم  مصاف  به  تهران(  وقت  )به   ۹
به   ۵۲ بر   ۷۸ نتیجه  با  کشورمان  ملی‌پوشان 
صعود  رقابت‌ها  این  فینال  به  و  رسیدند  پیروزی 

کردند.
شجاعی،  شیدا  خدامرادی،  فرناز  عابدی،  مهلا 
بازیکن  پنج  برهمن  رکسانا  و  رسولی‌پور  نگین 

آغاز کننده این دیدار بودند.
نتایج چهار کوارتر این بازی به شرح زیر است:

کوارتر اول: ۱۸ – ۷ / ایران
کوارتر دوم: ۲۴ - ۱۴ / ایران
کوارتر سوم: ۱۸ - ۱۳ / ایران

کوارتر چهارم: ۱۸ - ۱۸
پاس   ۲ ریباند،   ۵ امتیاز،   ۲۰ با  برهمن  رکسانا 
گل، ۴ توپ‌ربایی و کارایی ۲۲ به عنوان بهترین 

بازیکن این دیدار انتخاب شد.
تیرماه   ۲۹ یکشنبه  روز  کشورمان  ملی‌پوشان 
به  فینال  مرحله  در  تهران  وقت  به   ۱۲ ساعت 
مغولستان  و  چین‌تایپه  دیدار  برنده  مصاف 

خواهند رفت.  
ناهیده اسدی، مهلا عابدی، شیدا  دلارام وکیلی، 
شجاعی، کیمیا یزدیان طهرانی، نگین رسولی‌پور، 
خدامرادی،  فرناز  زمانی،  غزل  برهمن،  رکسانا 
گل‌محمدی  آیدا  و  کرانی  مهسا  شهریاری،  فائزه 
نظر  زیر  که  هستند  کشورمان  ملی‌پوش  دوازده 

النی کاپوچیانی در این رقابت‌ها حاضر هستند.
همچنین افسانه حسن نایبی به عنوان سرپرست، 
آزاده  فنی،  مشاور  عنوان  به  اسلامی  محمدرضا 
زمانپور به عنوان مربی، روژانو محمودی به عنوان 
آنالیزرو و شیوا خرمشاهی به عنوان مربی بدنساز 

تیم ملی کشورمان را همراهی خواهند کرد.
تیم  رقابت‌ها،  این  پایان  در  است،  ذکر  شایان 
 A دیویژن  رقابت‌های  در  حضور  مجوز  قهرمان 

آسیا در سال ۲۰۲۷ را کسب خواهد کرد.
سلام نظامی بازیکنان تیم ملی بسکتبال بانوان

ایران پیش از  بانوان  بازیکنان تیم ملی بسکتبال 
تایلند،  مقابل  آسیا  کاپ  نیمه‌نهایی  بازی  شروع 

سلام نظامی دادند.

نجاری رئیس سازمان تیم‌های ملی 
تیراندازی شد

صعود تیم ملی زنان ایران
 به فینال بسکتبال کاپ آسیا چین

لیگ ملت‌های والیبال ۲۰۲۵| پایان رویای فینال برای ایران/ 

نهایی شد اسلوونی آخرین مسافر مرحله 

 

دختر  نوجوانان  هندبال  ملی  تیم 
تیر،   ۳۰ دوشنبه  امروز،  صبح  ایران 
یازدهمین  در  خود  دیدار  سومین  در 
آسیا  قهرمانی  هندبال  مسابقات  دوره 
روی  در  رو  چین  میزبانی  به   ۲۰۲۵
هند ایستاد و در پایان به یک پیروزی 

ارزشمند رسید. 
با  دیدار  این  در  کشورمان  ملی‌پوشان 
با  را  هند  توانستند  دلچسب  نمایشی 
و  بردارند  رو  پیش  از   ۴۲-  ۳۰ نتیجه 
۲ امتیاز این بازی را از آن خود کنند. 
نتیجه  با  هم  دیدار  این  نخست  نیمه 
پایان رسیده  به  ایران  به سود   ۱۵-۲۱

بود. 

آمد  دست  به  حالی  در  پیروزی  این 
بازی  دو  در  ایران  هندبال  دختران  که 
نخست با وجود خستگی به دلیل سفر 
قابل  نمایشی  با  چین  به  دیرهنگام 

و  آسیا  پرافتخار  تیم  دو  مقابل  قبول 
جهان یعنی کره جنوبی و ژاپن متوقف 
شده بود و در سومین بازی مقابل هند 
با یک بازی مطمئن به برتری  توانست 

دست پیدا کند.
هندبال  ملی  تیم  پیروزی  این  با 
نوجوانان دختر ایران در رده سوم گروه 
بعدی  مرحله  در  باید  و  گرفت  قرار   B
که   A با تیم چهارم گروه  این رقابت‌ها 
به احتمال فراوان تیم هنگ‌کنگ است، 

دیدار کند. 
آسیا  قهرمانی  مسابقات  بعدی  مرحله 
آغاز  مرداد،  اول  چهارشنبه،  روز  از 

می‌شود. 
هندبال  مسابقات  دوره  یازدهمین 
 ۵ تا  آسیا  دختر  نوجوانان  قهرمانی 
گانگ  »جینگ  شهر  میزبانی  به  مرداد 

شان« در چین برگزار می‌شود.

سوم گام  در  ایران  دختران  مقتدرانه  پیروزی  آسیا|  نوجوانان  قهرمانی  هندبال 

مسعود رهنما رئیس فدراسیون کاراته شد

مسعود رهنما با کسب ۲۳ رای به عنوان رئیس 
انتخاب شد. فدراسیون کاراته 

شنبه  امروز  کاراته  فدراسیون  انتخاباتی  مجمع 
با  المپیک  ملی  آکادمی  محل  در  تیرماه   ۲۸
معاون  اسبقیان  شروین  سیدمحمد  حضور 

توسعه ورزش قهرمانی و حرفه‌ای برگزار شد.
کمیته  دبیرکل  علی‌نژاد  مهدی  مجمع  این  در 
امور  دفتر  سرپرست  سلطانی  المپیک،  ملی 
سرپرست  صوفی  مزدا  و  فدراسیون‌ها  مشترک 

داشتند. کاراته حضور  فدراسیون 
علیرضا  رهنما،  مسعود  طباطبایی،  سیدحسن 
کاندیدای  چهار  سرکوهکی  محمد  و  خسروی 
پست  احراز  برای  که  بودند  مجمع  در  حاضر 

به رقابت پرداختند. ریاست فدراسیون کاراته 
سیدحسن  اول  دور  گیری  رای  انجام  با 
رای   ۲۲ رهنما  مسعود  و  رای   ۲۳ طباطبایی 

به دست آوردند و انتخابات به دور دوم رفت.
با  رهنما  مسعود  انتخاباتی  مجمع  این  پایان  در 
مدت  برای  ماخوذه  رای   ۴۷ از  رای   ۲۳ کسب 
فدراسیون  جدید  رئیس  عنوان  به  سال  چهار 

انتخاب شد. کاراته 

برگزاری برنامه فرهنگی و ورزشی در 
بوشهر استان  ژیمناستیک  هیأت 

روابط  از  نقل  به  و  کنار  دریا  خبرنگار  گزارش  به 
زینب  خانم  سرکار  حضور  با  مراسم  عمومی،این 
استان،  ژیمناستیک  هیأت  سرپرست  ایزدپناه، 
بانوان،  نایب‌رئیس  عفادله،  مریم  خانم  سرکار  و 
نوجوانان،  نونهالان،  پرشور  استقبال  با  و  برگزار 

مربیان و خانواده‌های آنان همراه بود.
با  ژیمناست  نونهالان  رویداد،  این  از  بخشی  در 
حجاب«،  و  »عفاف  موضوع  با  نقاشی‌هایی  خلق 
مفاهیمی همچون وقار، عزت زن مسلمان و هویت 
به  خود  کودکانه  نگاه  دریچه  از  را  فرهنگی–دینی 

کشیدند. تصویر 
با  همراه  سالن،  بانشاط  و  صمیمی  فضای 
ورزش،  میان  پیوند  یادآور  خلاقانه،  فعالیت‌های 
پایان  در  همچنین  بود.  اسلامی  ارزش‌های  و  هنر 
مراسم، هدایایی به رسم یادبود به شرکت‌کنندگان 

نونهال اهدا شد.
هیأت ژیمناستیک استان بوشهر در بیانیه‌ای ضمن 
تقدیر از خانواده‌ها و مربیان، بر استمرار برنامه‌های 
تأکید کرد. قهرمانی  فعالیت‌های  فرهنگی در کنار 

نشان  لیایی  یتا ا خبری  بع  منا ز  ا گزارش‌ها 
مهاجم  طارمی،  مهدی  وضعیت  که  می‌دهد 
نهایی  مرحله  به  هنوز  ینتر،  ا ه  باشگا نی  یرا ا
تیمی  به  و  ا نتقال  ا برای  تلاش‌ها  و  نرسیده 
لونگاری،  جان‌لوئیجی  رد.  دا مه  دا ا جدید 
که  کرده  اعلام  لیا  یتا ا اسپورت  شبکه  خبرنگار 
فعال  به‌صورت  بازیکن  ین  ا برنامه‌های  مدیر 
دو  و  است  مختلف  گزینه‌های  بررسی  حال  در 
یط  شرا نیز  وستهام  و  فولام  نگلیسی  ا ه  باشگا

می‌کنند. دنبال  نزدیک  ز  ا ا  ر طارمی  جذب 
گزارش  نیز  مدیاسِت  شبکه  حال،  همین  در 
تا  بازیکن  ین  ا نتقال  ا وضعیت  گر  ا که  ده  دا
کریستین  نشود،  مشخص  آینده  هفته  یان  پا
و  ا حضور  هان  خوا ینتر،  ا جدید  سرمربی  کیوو، 
فروش  برای  ینتر  ا بود.  هد  خوا تیم  ردوی  ا در 
ا  ر یورو  میلیون   ۱۰ رقم  خود  له  سا  ۳۳ مهاجم 

ند  ده‌ا دا احتمال  ه  آگا بع  منا ما  ا گرفته،  نظر  در 
باشگاه  ین  ا مدیران  کرات،  مذا جریان  در  که 

دهند. نشان  نعطاف  ا نهایی  مبلغ  مورد  در 
د  ردا قرا ینتر  ا با  دیگر  فصل  دو  هنوز  که  طارمی 
چون  تیم‌هایی،  توجه  مورد  نیز  پیش‌تر  رد،  دا
ر  قرا فارست  تینگهام  نا و  فنرباغچه  بشیکتاش، 
سالانه  دستمزد  رقم  حال،  ین  ا با  بود.  گرفته 
جدی  نع  موا ز  ا یکی  و  ا یورویی  میلیون  سه 
محسوب  جدید  باشگاهی  به  نتقال  ا مسیر  در 

. د می‌شو
به  روپا  ا نتقالات  ا نقل‌و فصل  که  یطی  شرا در 
مهدی  ینده  آ رسیده،  خود  حساس  مراحل 
مشخص  و  رد  دا ر  قرا بهام  ا در  هنوز  طارمی 
در  را  ینده  آ فصل  باتجربه  مهاجم  ین  ا نیست 
نگلیس  ا برتر  لیگ  در  یا  می‌کند  آغاز   A سری 

می‌رود. میدان  به 

وستهام یونایتد، مشتری جدید مهاجم ایرانی اینتر/ تلاش مدیر برنامه‌ها برای انتقال طارمی به پریمیرلیگ

IFK استان  درخشش کیوکوشین کاراته 
بوشهر در رقابت‌های قهرمانی جنوب کشور

مسابقات  در  بوشهر  استان   IFK کیوکوشین  تیم 
مدال  یک  کسب  به  موفق  کشور  جنوب  قهرمانی 

نقره و سه مدال برنز شد.
به گزارش دریا کنار ، این رقابت‌ها با حضور بیش 
از ۱۰ استان از جنوب کشور به میزبانی شهرستان 
این  پایان  در  شد.  برگزار  فارس  استان  مرودشت 
آزاد  وزن  در  مرادی  امیرحسین  از مسابقات،  دوره 
نقره شد. همچنین  به کسب مدال  نوجوانان موفق 
منفی  وزن  در  حاجی‌زاده  پارسا  جوانان،  رده  در 
منفی  وزن  در  محمدصالحی  رضا  و  کیلوگرم   ۵۵
رده  در  یافتند.  دست  برنز  مدال  به  کیلوگرم   ۶۰
آزاد  وزن  در  بحرینی  محمدباقر  نیز  بزرگسالان 
توانست مدال برنز این رقابت‌ها را از آن خود کند.

داور  عنوان  به  صالحی  غلامرضا  مسابقات،  این  در 
استان  اعزامی  تیم  حضور داشت. همچنین هدایت 
عنوان  به  شهبازی  مجتبی  سید  عهده  بر  بوشهر 

مربی و غلامرضا صالحی به عنوان سرپرست بود.
استان   IFK کیوکوشین  تیم  است  ذکر  شایان 
خود  ورزشکاران  آمادگی  سنجش  هدف  با  بوشهر 
که  کشور  قهرمانی  مسابقات  در  حضور  برای 
برگزار  مقدس  مشهد  در  جاری  سال  شهریورماه 

خواهد شد، در این رقابت‌ها شرکت کرد.
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اجتماعی

حمد مظفری، سرپرست فرمانداری بوشهر، عصر امروز در جریان بازدید 
از شهرک نیایش، ضمن تأکید بر ضرورت رفع مشکلات این منطقه، 
میدانی  با حضور  موجود  برای حل چالش‌های  برنامه‌ریزی  و  از رصد 

مسئولین خبر داد.
شهرک،  این  در  برق  و  آب  زیرساخت‌های  تکمیل  به  اشاره  با  وی 
خاطرنشان کرد: تمامی زیرساخت‌های لازم در طرح تفصیلی پیش‌بینی 
آن‌ها  از  بهره‌برداری  و  تکمیل  به  موظف  اجرایی  دستگاه‌های  و  شده 

هستند.
سرپرست فرمانداری بوشهر با اشاره به نیاز ساکنان به فضاهای ورزشی، 
از آغاز عملیات اجرایی زمین چمن، زمین بازی و سالن چند‌منظوره 
مشارکت  با  پروژه‌ها  این  افزود:  و  داد  خبر  نزدیک  آینده  در  ورزشی 
شهرداری بوشهر و بسیج سازندگی و با تأمین اعتبار از محل اعتبارات 

عمرانی فرمانداری اجرا خواهند شد.
نیایش  روند ساخت مدرسه 12 کلاسی شهرک  از  مظفری همچنین 
به  جاری  سال  پایان  تا  پروژه  این  که  کرد:  امیدواری  ابراز  و  بازدید 

بهره‌برداری برسد.
وی در خصوص فضای سبز، وجود پارک »لیل« در مجاورت شهرک 
فضای  تأمین  در  مؤثر  عاملی  را  آن  و  کرد  ارزیابی  مثبت  را ظرفیتی 

تفریحی برای ساکنان دانست.
در پایان، مظفری خواستار تعیین تکلیف اراضی میان شهرک نیایش 
و سه راهی باغ زهرا شد و بر ایجاد گذر جدید برای دسترسی بهتر به 

این شهرک تأکید کرد.
این اقدامات در راستای بهبود کیفیت زندگی ساکنان شهرک نیایش و 

توسعه زیرساخت‌های آن صورت می‌گیرد.

سرپرست فرمانداری بوشهر:

رفع مشکلات شهرک نیایش بوشهر 
در دستور کار قرار گرفت

 اخبار  اقتصادی

 

تقویم  در  ماه  یک  تنها  محرم، 
زنده  رسانه  یک  محرم  نیست. 
است؛ رسانه‌ای فراتر از مرزها، نژادها و ادیان، که 
قرن‌هاست با زبان اشک، فریاد، عزاداری، و روایت، 
زنده  همیشه  »حق  می‌کند:  منتقل  را  حقیقتی 
است، حتی اگر در لحظه‌ای خاموش به‌نظر برسد.«

معنا  واژه‌ها  آن  در  که  است  صحنه‌ای  کربلا 
می‌گیرند. عزت، آزادگی، ایستادگی، ظلم‌ستیزی، 
و وفاداری، در چهره‌ خسته حسین بن علی )ع(، 
در دستان بریده عباس )ع(، در فریاد کودکانه 
)س(  زینب  پرغرور  سکوت  در  و  علی‌اصغر، 
بودند؛  پیام‌رسان  کدام‌شان  هر  شده‌اند.  نمایان 

رسانه‌هایی بی‌کلام، اما پرُطنین.
محرم  بشریت  وجدان  برای  رسانه‌ای  محرم،   

تنها برای شیعیان نیست؛ رویداد عاشورا آن‌قدر 
متفکران  حتی  که  انسانی‌ست  و  جهان‌شمول 
غیرمسلمان مانند گاندی، چارلز دیکنز، و ادوارد 
عدالت‌طلبی  اوج  نقطه  به‌عنوان  آن  از  براون، 
که  جهانی  در  کرده‌اند.  یاد  انسانی  مقاومت  و 
رسانه‌های مدرن گاه حقیقت را پنهان می‌کنند، 
بیدار  را  وجدان‌ها  هنوز  تاریخی،  رسانه  این 

می‌کند و می‌گوید:
»سکوت در برابر ظلم، همدستی با آن است.«

در  عاشورا  رسانه  بازتولید  عزاداری‌ها؛  و  هیئت‌ها 
هر تکیه و هیئت، روضه‌ای خوانده می‌شود؛ گویی 
خبرنگاری از صحنه کربلا خبر می‌دهد. نوحه‌خوانی، 
تعزیه، و حتی علم و پرچم، هر یک نمادهایی هستند 
که پیام عاشورا را در دل و جان مردم منتشر می‌کنند.

 زینب )س(؛ خبرنگار بیداری اگر حسین )ع( با 
خونش پیام داد، زینب )س( با سخنش آن را به 
گوش دنیا رساند. خطبه‌های او در کوفه و شام، 
گواه آن است که رسانه، تنها ابزار نیست؛ بلکه 

آگاهی، جسارت و حقیقت‌گویی‌ست.
 در عصر امروز، رسالت محرم بر دوش ماست؛

در  درس،  کلاس  در  اجتماعی،  شبکه‌های  در 
رسانه‌ها و رفتارمان.

هر جا که حقیقت را فریاد می‌زنیم، ادامه‌دهنده 
رسانه محرم هستیم.

رسالت ما در قرن رسانه امروز که در عصر انفجار 
اطلاعات و رسانه‌های پر زرق‌وبرق زندگی می‌کنیم، 
باز هم محرم بر فراز همه شبکه‌ها می‌ایستد و با 

کمترین ابزار، بیشترین تأثیر را دارد.
ما امروز در هیبت عزادار، در توییت‌هایمان، در 
روزنامه‌هامان،  تیتر  در  اینستاگرام،  پست‌های 
چراغ  که  باشیم  روایت‌گرانی  همان  می‌توانیم 

کربلا را روشن نگه می‌دارند.
است،  پیام«  »انتقال  برای  ابزاری  رسانه،  اگر 
است  زنده  رسانه  عزادار حسینی، یک  هر  پس 
را  کرامت«  و  ایستادگی  »آزادی،  پیام  دارد  که 

مخابره می‌کند.
امروز چه باید کرد؟ امروز بیش از همیشه به پیام 
عاشورا نیاز داریم؛ در جهانی پر از خشونت، ظلم 
قلب‌هایی  و  روایت‌محور  جنگ‌های  رسانه‌ای، 

خسته از دروغ.
بیایید در این محرم، محتوای رسانه‌هایمان را با 
پیام کربلا زنده کنیم. در مدرسه، در مسجد، در 
خانه، و در فضای مجازی، صدای حسین )ع( را 
آن‌گونه که زینب )س( رساند، ما هم منتقل کنیم.
محرم یک رسانه نیست؛ یک جریان آگاهی است.

زنده  را  رسانه  این  تا  مسئولیم  هرکدام  ما،  و 
نگه داریم؛ نه فقط با گریه، که با فهم، فریاد، و 

ایستادن در کنار »حق«.
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پایه  علوم  یادگیری  به  تنها  آموزش  امروز،  دنیای  در 
آن  زندگی،  مهارت‌های  نمی‌شود.  خلاصه  مدرسه  در 
کمک  کودکان  به  که  هستند  توانایی‌هایی  از  دسته 
و  احساسی  اجتماعی،  مختلف  شرایط  با  تا  می‌کنند 
شخصی به خوبی روبرو شوند. متاسفانه، بسیاری از این 
این  و  نشده‌اند  گنجانده  درسی  کتاب‌های  در  مهارت‌ها 
کلیدی  نقش  می‌تواند  آن‌ها  آموزش  که  است  حالی  در 

باشد. داشته  ما  فرزندان  آینده  موفقیت  در 
دارد؟ اهمیت  زندگی  مهارت‌های  چرا 

آموزش‌های  کنار  در  که  کودکانی  داده  نشان  تحقیقات 
نظری، مهارت‌هایی مثل حل مسئله، مدیریت استرس و 
ارتباط موثر را یاد می‌گیرند، سلامت روانی و اجتماعی 
عمل  مقاوم‌تر  زندگی،  سختی‌های  در  و  دارند  بهتری 
خانواده،  در  تنها  نه  مهارت‌ها  این  یادگیری  می‌کنند. 
زمینه‌ساز  نیز می‌تواند  و جامعه  در محیط مدرسه  بلکه 

شود. فرزندانمان  اجتماعی  موفقیت  و  فردی  رشد 
داد: آموزش  به کودکان  باید  مهارت‌هایی که 

همدلی  فعال،  دادن  گوش  گفت‌وگو،  ارتباطی:  مهارت 
احساسات. بیان  و 

مختلف  راه‌های  کردن  پیدا  تصمیم‌گیری:  و  مسئله  حل 
راه. بهترین  انتخاب  و  برای حل یک مشکل 

کنترل هیجانات و مدیریت استرس: شناخت احساسات 
استرس. با  مقابله  راه‌های سالم  یادگیری  و  خود 

اعتماد‌به‌نفس و خودآگاهی: شناخت نقاط قوت و ضعف 
و پذیرش خود.

و  مسئولیت‌پذیری  یادگیری  همکاری:  و  گروهی  کار 
دیگران. به  احترام 

و  همسالان  فشار  با  مقابله  قدرت  گفتن:  نه  مهارت 
غلط. رفتارهای  برابر  در  ایستادگی 
دارند؟ نقشی  معلمان چه  و  والدین 

و  والدین  همکاری  نیازمند  زندگی،  مهارت‌های  آموزش 
تقویت  و  بودن  الگو  با  می‌توانند  والدین  است.  معلمان 
یادگیری  برای  سالم  محیطی  خانه،  در  مثبت  رفتارهای 
فعالیت‌های  گنجاندن  با  نیز  معلمان  کنند.  فراهم  مهارت‌ها 

عملی، داستان‌گویی، بازی و بحث گروهی در کلاس درس، 
می‌کنند. ایجاد  را  مهارت‌ها  این  تمرین  فرصت 

ارزشمند  قدمی  زندگی  مهارت‌های  آموزش  نهایت،  در 
خوشبخت  و  فهیم  توانمند،  انسان‌هایی  پرورش  برای 
رشد  به  درس،  و  کتاب  از  فراتر  هم،  با  بیایید  است. 
بسازند. بهتر  دنیایی  تا  کنیم  کمک  کودکان  همه‌جانبه 

معلمان: و  والدین  برای  ویژه  پیشنهاد 
هر هفته یک مهارت زندگی را با کودکان تمرین کنید، 
از  واقعی  نمونه‌های  و  کنید  گفت‌وگو  آن  درباره‌ی 

نمایید. مطرح  زندگی 

اهمیت آموزش مهارت‌های زندگی به کودکان فراتر از کتاب و درس
ابتدایی( اکرم میرمحمدی )آموزگار  به قلم: 

تقلید ساز  زمینه  الگوپذیری   3-1-1-
است  خانوادهاى  پویا،  و  سالم  خانواده  یک 
والدین و  به ویژه ميان  كه ميان اعضاى آن 

و انسانى  رابطهاى  فرزندان، 
توانا  پدران  و  مادران  است.  حاكم  سالم 
مهارتهاى  و  دانایىها  از  كه  هستند  كسانى 

از بخشى  برخوردارند.  لازم 
والدین،  براى  ضرورى  دانستنىهاى 
دانشهاى مربوط به برقرارى رابطه انسانى با 
رابطهاى  چنين  برقرارى  كه  است  فرزندان 

است. اصولي  پيرو 
از  تأثيرپذیري  ميزان  كودكي  دوره  در 
و  عميق  زیاد،  بسيار  مربيان  و  والدین 

گونه آغاز همان  در  پابرجاست. كودک 
ندارد،  مادر  و  پدر  پناهي جز  و  تيكهگاه  كه 
جز آنها الگو و سرمشقي نيز ندارد. از طرفي 

این است كه تصور كودک 
درست  ميزند  سر  والدین  از  آنچه  تمام 
آغاز  تقليد  فرآیند  اینجا  از  است.  نكيو  و 

این نقش تدریج  به  و  ميگردد 
ميرسد.  نيز  و همسالان  اطرافيان  به  پذیري 
تقليد  زمينهساز  انسان،  الگوپذیري  پس 
از  یكي  نيز  تقليد  كه  ميدانيم  و  است 
آن  طریق  از  تربيت  كه  است  سازوكارهایي 

ميگيرد صورت 
را  خود  والدین  نخست  نوجوان  و  كودک 
جنسيت  برحسب  دهند.  مي  قرار  سرمشق 
متفاوت  مادر  و  پدر  تأثير  او،  سن  و  كودک 
است. بدیهي است به طور كلي دختر با مادر 
پس  كند.  مي  همانندسازي  پدر  با  پسر  و 
اجتماعي  مشكلات  هاي  علت  از  یكي  كه 
این  در  .نوجوان  است  نادرست  الگوبرداري 

و تأثير دوستان  از حد تحت  سن بيش 
چنانچه  است.  نفوذ  با  افراد  و  همسالان 
طریق  از  ویژه  (به  جامعه  و  مدرسه  و  خانه 
او  اختيار  در  نادرست  الگوهاي  ها)  رسانه 
طریق  به  نوجوان  الگوبرداري  دهند،  قرار 

گرفت  خواهد  صورت  نامطلوبي 
را  خود  والدین  نخست  نوجوان  و  كودک 
جنسيت  برحسب  دهند.  مي  قرار  سرمشق 
متفاوت  مادر  و  پدر  تأثير  او،  سن  و  كودک 
است. بدیهي است به طور كلي دختر با مادر 
پس  كند.  مي  همانندسازي  پدر  با  پسر  و 
اجتماعي  مشكلات  هاي  علت  از  یكي  كه 
این  در  .نوجوان  است  نادرست  الگوبرداري 

و تأثير دوستان  از حد تحت  سن بيش 
چنانچه  است.  نفوذ  با  افراد  و  همسالان 
طریق  از  ویژه  (به  جامعه  و  مدرسه  و  خانه 
او  اختيار  در  نادرست  الگوهاي  ها)  رسانه 
طریق  به  نوجوان  الگوبرداري  دهند،  قرار 

گرفت  خواهد  صورت  نامطلوبي 
-2-3 زمان نقش پذیری

و  پدر  رشد،  مراحل  در  نوجوان  و  كودک 
مادر خود را به عنوان قهرمان مورد تحسين 
كند  مي  تلاش  و  دهد  مي  قرار  الگو  و 

نماید.  تقليد  آنها  از  را  گوناگون  رفتارهاي 
با  پدر  و  مادر  رابطه  چنانچه  راه  این  در 

سالم، رابطه  یک  فرزند 
تأثيرپذیري  شک  بي  باشد،  پذیرا  و  امن 
بيان  به  بود.  خواهد  بيشتر  والدین  از  فرزند 
را  خود  مادر  یا  پدر  گاه  آن  نوجوان  دیگر 
بدارد  را دوست  آنان  كه  قرار مي دهد  الگو 

و در كنارشان احساس آرامش كند.
بازی با کمک  -3-3 نقش پذیری 

به  كودكان  گرایش  براي  سني  محدوده 
و  است  نسبي  كاملًًا  تقليدي  هاي  بازي 

رشدي و  محيطي  طبق شرایط 
بيشتر  معمولا  شود.  مي  انجام  كودک 
كودكان پس از 20 ماهگي براي بازي هایي 

اگر آماده هستند.  دارد  كه كنش 
هاي  بازي  به  ماهگي   20 از  زودتر  كودكي 
این  نشان دهد، در حقيقت  تقليدي گرایش 

بسيار را دارد كه  توانایي 
محيط  قواعد  شده  مشخص  زمان  از  زودتر 
پيراموني خود را درک كنند. این گرایش نه 
بلكه  ندارد،  گراني  جاي  والدین  براي  تنها 
به  كودكان  براي  اي  ویژه  امتياز  و  توانایي 

دارد همراه 
فرزندان طلاق اصلی  الگوی  والدین   3-4-

انكار  جز  تقليد  كه  باشند  آگاه  باید  والدین 
كه  زماني  است.  كودک  رشد  مراحل  ناپذیر 

تقليد را  رفتار  كودک یک 
رفتار  این  كه  است  منظور  این  به  كند  مي 
باور  را  آن  و  است  ارزشمند  بسيار  او  براي 
این  در  والدین  اگر  بنابراین  است.  كرده 
خود  كودک  از  را  اشتباهي  تقليدي،  رفتار 
و  گردند  باز  خودشان  رفتار  به  باید  دیدند 

كه كنند  بررسي 
انجام دادند.  كدام رفتار و عمل نادرستي را 
سيگار  شما  ساله   2 بچه  پسر  اگر  مثلا 
نگراني  جاي  كند،  مي  تمرین  را  كشيدن 
تقليد  خود  پدر  رفتار  از  دارد  او  كه  است 
جدایي  كه  كودكاني  بين  این  در  كند.  مي 

را مشاهده كرده والدین 
شخصيتي  خصوصيات  و  ها  بازي  در  اند 
خود  از  را  جدایي  به  منوط  رفتارهيي  شان 

داد  خواهند  نشان 
تقليدي  هاي  بازي  مورد  در  باید  زماني 
از  بيش  كودک  كه  كنيم  نگراني  احساس 

حد به انجام آن ها اصرار دارد.
گرفتن  نظر  در  بدون  زماني كه كودک شما 
تكرار  به  یكنواخت  صورت  به  مرزي  هيچ 

بازي گرایش دارد، مثلا یک 
از  تر  واجب  را  پدر  نقش  در  گرفتن  قرار 
رفتار  به  نسبت  باید  داند،  مي  غذا  و  خواب 

او حساس شد و علت را بررسي
مختلف  كارهاي  كه  اي  بچه  كل  در  كرد. 
هم  مقابل،  در  و  دهد  مي  انجام  را  دیگري 
در  كند،  مي  دنبال  را  تقليدي  هاي  بازي 

دنبال  را  خود  رشد  طبيعي  روند  حقيقت 
نيست. نگراني  و جاي  مي كند 

نمایش  براي  فرصتي  تقليدي  هاي  بازي 
بر  دقيقاً  است.  كودكان  دروني  رفتارهاي 

این است باورهاي، ما قصد  خلاف 
چيزي  كودكان  با  كردن  بازي  طریق  از  كه 
آموزش  ها  آن  به  مستقيم  صورت  به  را 

تقليدي هاي  بازي  دهيم. 
كودكان  ضعف  نقاط  بتوان  تا  است  فرصتي 
با  بازي  هنگام  كودكي  اگر  مثلا  شناخت.  را 

پرخاش مي عروسک خود 
كند یا در تلاش است تا فقط حرف خود را 
این  به  باید  مادر  و  پدر  بنشاند،  كرسي  به 

داشته بيشتري  توجه  مسئله 
یک  از  استفاده  با  كنند  سعي  و  باشند 
او،  با  برخورد  طریق  از  یا  قصه  یا  نمایش 
این مورد را به او تذكر دهند و كمک كنند 

تا كودک رفتارش را اصلاح كند
پي  در  دهند،  آموزش  خود  كودک  به  باید 
اسباب  خرید  با  ها  آن  اشتباه  باور  همين 
خواهند  مي  متفاوت  فكري  هاي  بازي 
كودكان  دیگر  به  نسبت  را  خود  كودک 
بي  كاملًًا  تلاش  این  اما  كنند،  متفاوت 

كردن بازي  است.  نتيجه 
تشيكل  را  كودک  رشد  مراحل  از  قسمتي 
این زمينه فقط  والدین در  مي دهد و نقش 

كارگرداني! نه  است  همراهي 
این روند در بازي هاي آموزشي تا 6 سالگي 

یابد  ادامه مي 
كودكان  كه  تقليدي  هاي  بازي  از  یكي 
تمایل زیادي به انجام آن دارند، دكتر بازي 

است. آن ها در جریان این
كنند  معاینه  را  همدیگر  خواهند  مي  بازي 
این  جریان  در  بزنند.  آمپول  یكدیگر  به  و 
اندام  ها  پآن  كه  نيست  انتظار  از  دور  بازي 
همين  در  دقيقا  ببينند،  را  یكدیگر  بدن 
جدي  برخورد  با  كودكان  كه  است  قسمت 

مي مواجه  والدین 
توجه  نكته  این  به  باید  والدین  اما  شوند، 
انجام  غرض  با  رفتار  این  كه  باشند  داشته 

نمي شود. این بازي صرفا از یک
كنجكاوي كودكانه نشات مي گيرد. پس راه 
باید  و  نيست  دعوا  و  سرزنش  آن  با  مقابله 
قسمت  به  راجع  بازي  از  خارج  فضایي  در 
صحبت  او  با  كودک  بدن  خصوصي  هاي 
این  انجام  هنگام  به  است  بهتر  البته  شود. 

بازي از دور
كه  صورتي  در  تا  باشيد  او  رفتار  مراقب 
یک  با  و  مستقيم  غير  صورت  به  بود  لازم 

خوردن  یا  و  تلویزیون  تماشاي  مثل  بهانه 
خوراكي او را از این كار منع كنيد.

با  والدین  شخصیتی  صفات  ی  رابطه   3-5-
کودکان رفتاری  اختلالات  نوع 

پدر و مادر دو پایه و بنيان خانواده هستند. 
بسياري  پذیري  تاثير  خانواده  عضو  دو  این 
بر تربيت فرزندانشان دارد چون فرزندان به 
ي  رشد  خود  قرار  خانواده  در  تولد،  محض 
كنند و پيش پدر و مادر هر حسي را تجربه 

. كنند  مي 
برقرار  ارتباط  دنيا  با  اینكه  محض  به  نوزاد 
افرادي كه در كنار خود مي  اولين  مي كند 

بيند پدر و مادرش است و
ازآنها  را  ها  فعاليت  بزرگترین  تا  كوچكترین 
كند  صحبت  چگونه  اینكه  گيرد.  مي  یاد 

برود چگونه راه  چگونه 
بنشيند چگونه غذا بخورد. پس كاملا واضح 
و  وابستگي  بخاطر  ما  فرزندان  كه  است 

دارند بزرگترها  ما  به  كه  نيازي 
دارند  والدین  ما  به  كه  اطميناني  وبخاطر 
كه  كنند  مي  احساس  كودكي  در  مخصوصا 

پدر و مادر دو موجود عاري از
ندارند  ایرادي  و  عيب  هيچ  كه  خطا هستند 
آنها  حامي  تنها  شوند چون  پرستيده  باید  و 
آنها  نبودن  از  شدت  به  فرزندان  و  هستند 
جلب  دنبال  به  خود  به  خود  ترسند  مي 
براي  كودک  .یک  گردند  مي  آنها  رضایت 

بر لبخند  اینكه 
ببندد، دقيقا  لبان پدر و مادرش نقش  روي 
كاري انجام مي دهد كه مي داند آنها را به 

ذوق مي اورد. پس با اینک
درک  را  مسائل  از  بسياري  و  است  كودک 
فطرتي  و  ذات  انسان  چون  اما  كند  نمي 

كمال گرا دارد و بدنبال محبت و
مكيند  است پس سعي  داشته شدن  دوست 
و  آورد  دست  به  اینگونه  را  آنها  رضایت 

به را  آنها  و محبت  نظر  اینگونه 
متوجه  اینجا  تا  پس  كند.  مي  جلب  خود 
خيلي  اما  كودكند  اینكه  با  كودكان  شدیم 
دانند  مي  وقتي  كنند.  مي  درک  را  مسائل 
استقبال  آنها  كارهاي  چه  از  آنها  مادر  پدر 
خوششان  كارهایي  چه  از  و  كنند  مي 

موارد قطعا  ، پس  نميآید 
متوجه مي شوند  نيز  را  زیادي  بسيار 

هفتم( )قسمت  در کودکان طلاق  پذیری  نقش 

والدین الگوی اصلی فرزندان طلاق
گردآوری: علی اصغر رجایی )عضو نظام روانشناسی کشور(

)خبرنگار( فاطمه حسینی حقیقی  قلم:  بوشهر، به  استان  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون،  مدیرکل  پروانه،  مرتضی 
بر  تابستان  در فصل  کارگران  بررسی وضعیت  نشست  در  امروز  عصر 
لزوم اتخاذ تدابیر لازم از سوی کارفرمایان برای حفظ سلامت و ایمنی 

کارگران، به‌ویژه شاغلان در فضای باز، تأکید کرد.
وی با اشاره به ماده 91 قانون کار، کارفرمایان را موظف به فراهم کردن 
شرایط ایمن و سالم محیط کار دانست و بر ابعاد گسترده‌تر این الزام 
امکانات رفاهی،  از جمله تغییر ساعات کار، تأمین  تابستان،  در فصل 

آموزش و نظارت مستمر، تأکید کرد.
تدابیر، پیشنهاد داد: ساعات کاری کارگران در  این  پروانه در تشریح 
مشاغل فضای باز به ساعات خنک‌تر صبحگاهی، از حدود ساعت 5:30 
به‌ویژه  گرما،  اوج  ساعات  در  کاری  فعالیت  و  یابد  تغییر   11:30 تا 
در  کار  متوقف شود. همچنین کاهش ساعات  تا 16  بین ساعت 12 
محیط‌های فاقد تهویه مناسب و هماهنگی با کارفرمایان برای اجرای 

این تغییرات، از اقدامات ضروری بر شمرده شد.
امکانات  تأمین  بر  بوشهر  استان  اجتماعی  رفاه  و  تعاون، کار  مدیرکل 
رفاهی و بهداشتی مانند آب آشامیدنی خنک، محلول‌های جبران‌کننده 
املاح، لباس‌های مناسب فصل، و در نظر گرفتن استراحت‌های منظم 

15 دقیقه در هر ساعت تأکید کرد.
وی همچنین ایجاد سایه‌بان، ایستگاه‌های استراحت مجهز به تهویه، و 
نصب کولر در کارگاه‌های موقت ساختمانی را مطابق با آیین‌نامه‌های 
حفاظت و بهداشت عمومی ضروری دانست. استفاده از تجهیزات ایمنی 
فردی نیز بر اساس ماده 63 همان آیین‌نامه، جزو ملزومات ایمنی در 

این فصل عنوان شد.
در حوزه آموزش و آگاهی‌بخشی، پروانه بر برگزاری دوره‌های آموزشی 
هشداردهنده،  پمفلت‌های  و  پوسترها  نصب  گرمازدگی،  با  مقابله 
همکاری با خانه‌های بهداشت کارگری، و ارجاع کارگران با شرایط ویژه 
سالمندان، بیماران زمینه‌ای، زنان باردار و نیروهای تازه‌کار به وظایف 
سبک‌تر تأکید کرد. نصب شماره تماس اورژانس در معرض دید نیز از 

دیگر موارد مهم ذکر شد.
مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان بوشهر همچنین به نقش 
نظارتی این اداره‌کل اشاره و بیان کرد: بازرسان کار به‌صورت مستمر 
بر اجرای این الزامات نظارت دارند. کارفرمایان موظف‌اند دمای محیط 
کار را روزانه ثبت کرده و با تکمیل چک‌لیست ایمنی، آن را در اختیار 
قرار خواهند  پیگرد  مورد  قانون  متخلفان مطابق  قرار دهند.  بازرسان 

گرفت.
پروانه در پایان، رعایت حقوق و سلامت کارگران را نه تنها یک الزام 
قانونی، بلکه یک اقدام انسانی و اخلاقی دانست که به افزایش بهره‌وری 

و رضایتمندی نیروی کار منجر می‌شود.

مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان بوشهر:

کارفرمایان بوشهر موظف به تأمین ایمنی 
کارگران در گرمای تابستان شدند

ماه محرم؛ رسانه‌ای برای بیداری وجدان جهانی
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معاون فنی و مهندسی ساتبا، از اجرای پروژه ملی 
احداث هزار نیروگاه خورشیدی ۳ مگاواتی با هدف 
تسهیل  و  بهره‌وری  افزایش  انرژی،  تلفات  کاهش 
داد  خبر  تجدیدپذیر  انرژی‌های  در  سرمایه‌گذاری 
به   ۱۴۰۴ سال  پایان  تا  طرح  این  کرد  تأکید  و 

بهره‌برداری کامل می‌رسد.
 علیرضا پرنده‌مطلق معاون فنی و مهندسی سازمان 
انرژی‌های تجدیدپذیر و بهره‌وری انرژی برق )ساتبا( 
انرژی  توسعه  برای  نیرو  وزارت  برنامه  به  اشاره  با 
متوسط  مقیاس  نیروگاه‌های  احداث  و  خورشیدی 
۳ مگاواتی، اظهار داشت: احداث نیروگاه‌های محلی 
در نزدیکی بار مصرف و نقاط انتهایی شبکه، نقش 
مؤثری در کاهش تلفات انرژی و رفع نوسانات ولتاژ 
دارد. این نیروگاه‌ها علاوه بر افزایش بهره‌وری، نیاز 
امروز به توسعه شبکه انتقال را کاهش داده و بخشی 

از ظرفیت شبکه را آزاد می‌کنند.
وی افزود: پروژه احداث هزار نیروگاه ۳ مگاواتی یکی 
از مدل‌های توسعه‌ای وزارت نیرو در حوزه انرژی‌های 
تجدیدپذیر است که در سراسر کشور اجرا می‌شود. 
تاکنون ۸۵۰ ساختگاه وارد فاز اجرایی شده‌اند و برای 

باقی‌مانده نیز اقدامات لازم در حال انجام است. در 
این پروژه‌ها زمین‌های مورد نیاز شناسایی و تعیین 
تکلیف شده‌اند و بخشی از تجهیزات اصلی طی ماه 

گذشته از طریق ریل و کشتی وارد کشور شده‌اند.
پرنده‌مطلق با اشاره به بازه زمانی ۴ تا ۶ ماهه اجرای 
پروژه، اظهار امیدواری کرد که این طرح تا پایان سال 

۱۴۰۴ به بهره‌برداری کامل برسد.
با تأکید بر لزوم تأمین منابع مالی کافی برای  وی 
تسریع روند پروژه، از مشارکت صندوق توسعه ملی 
خبر داد و گفت: تاکنون ۱۰ درصد منابع مالی مورد 
نیاز تأمین شده و بخشی از تجهیزات مانند پنل‌ها و 
سازه‌ها وارد کشور شده‌اند. در این بین و بر اساس 
مصوبات، مقرر شده صندوق توسعه ملی ۹۰ درصد 

باقی‌مانده منابع مالی را نیز تأمین کند.
اهمیت  بر  تأکید  با  ساتبا  مهندسی  و  فنی  معاون 
هماهنگی بین دستگاه‌های اجرایی گفت: اگر تمامی 
نهاد‌های مرتبط همکاری لازم را داشته باشند، اجرای 
این پروژه بدون مشکل پیش خواهد رفت، البته در 
همچون  چالش‌هایی  گستردگی،  این  با  پروژه‌ای 
تأمین سوخت، معارضین محلی و انتقال تجهیزات 

وزارت  عزم  با  اما  است،  طبیعی  کشور  گمرکات  از 
نیرو و حمایت دولت، این موانع در حال مدیریت و 

رفع هستند.
با بیان اینکه هدف دولت از اجرای این پروژه،  وی 
هدف  با  تنها  دولت  افزود:  نیست،  نیروگاه‌داری 
توسعه  از  بیشتر  اطمینان  و  تسهیل سرمایه‌گذاری 
نیروگاه‌های تجدیدپذیر برای رفع بخشی از ناترازی 
احداث،  از  پس  است.  شده  طرح  این  وارد  موجود 
نیروگاه‌ها به سرمایه‌گذاران یا بخش صنعت واگذار 

می‌شوند که این رویکرد موجب رونق سرمایه‌گذاری 
در بخش انرژی‌های تجدیدپذیر و ایجاد تعادل پایدار 

در عرضه و تقاضای برق خواهد شد.

خصوصی  بخش  استقبال  از  همچنین  پرنده‌مطلق 

از توسعه نیروگاه‌های خورشیدی خبر داد و گفت: 

امروز تقاضای گسترده‌ای برای احداث نیروگاه‌هایی 

از مقیاس ۵ کیلووات تا ۱۰۰۰ مگاوات وجود دارد.

احداث هزار نیروگاه خورشیدی ۳ مگاواتی در کشور با جدیت در حال اجرا است

معظم  مقام 
فداکاری  و  وفاداری  بر  همواره  رهبری 
در  ما  مردم  داشته‌اند.  تأکید  ایران  ملت 
همدلی  ایثار،  با  بحران،  و  جنگ  دوران 
که  دادند  نشان  مثال‌زدنی  روحیه‌ای  و 
را دوست دارند و  وطن، دین و نظام خود 
مال  و  جان  از  حاضرند  آن،  از  دفاع  برای 
بر  روشن  گواهی  دوران،  آن  بگذرند.  خود 
که  بود  اجتماعی  انسجام  و  ملی  وحدت 
مردمی  باور  و  ایمان  با  بلکه  اجبار،  با  نه 

گرفت. شکل 
کمترین  با  مردم  نیز،  جنگ  پایان  از  پس 
کوتاه‌ترین  در  اختلاف‌نظرها،  و  امکانات 
و حفظ  بازسازی کشور  برای  زمان ممکن، 
این  دادند.  هم  دست  به  دست  آرامش، 
بزرگ‌ترین  شک  بدون  گران‌سنگ،  وحدت 

ماست. ملی  سرمایه 
است: این  اساسی  پرسش  اما  اکنون 

وحدت  این  می‌توانند  کشور  مسئولان  آیا 
کنند؟ هدایت  و  حفظ  را 

ساختارهای  در  مردمی  همبستگی  این  آیا 
یافت؟ خواهد  بازتاب  نیز  کشور  رسمی 

روندهای  همان  ادامه‌  شاهد  همچنان  یا 
طیف  یک  آن،  در  که  بود  خواهیم  گذشته 
و  است  برخوردار  امتیازات  تمام  از  خاص 

رانده  حاشیه  به  جریان‌ها  و  اقشار  سایر 
می‌شوند؟

و  وحدت  که  دارند  انتظار  ایران  مردم 
در  تنها  یا  نباشد  شعار  فقط  همدلی، 
وحدت  نکند.  پیدا  معنا  جنگ  دوران 
در  که  می‌یابد  تحقق  زمانی  واقعی 
صدا  قضاییه،  قوه  مجلس،  چون  نهادهایی 
خبرگان  مجلس  نگهبان،  شورای  سیما،  و 
عدالت،  کشور،  نظامی  ساختار  در  حتی  و 
اقشار  فراگیر  مشارکت  و  فکری  تنوع 

شود. دیده  جامعه  مختلف 
سهمی  باید  احزاب  و  جریان‌ها  همه 
باشند.  داشته  کشور  مدیریت  در  عادلانه 
مسیر  و  نشود  فراهم  مشارکت  این  اگر 
به  وحدت  عمل،  در  یابد،  ادامه  گذشته 
تبدیل  اتکا  غیرقابل  و  فصلی  پدیده‌ای 

شد. خواهد 

جنگ  دوران  برای  تنها  وحدت  نباید 

ساختار  در  باید  بلکه  باشد،  داشته  ارزش 

گردد. ساری  و  جاری  نیز  کشور  مدیریتی 

وحدتی،  چنین  نبودِ  صورت،  این‌  غیر  در 

آن  بی‌ریشه‌  و  ظاهری  تداومِ  از  بهتر 

بود. خواهد 

 درد همان است، و درمان نیز همان:اجرای 

مشارکت  مردم،  حقوق  به  احترام  عدالت، 

اداره  در  گروه‌ها  و  اقشار  همه  واقعی 

مفهوم  انحصارگرایی.  از  پرهیز  و  کشور، 

وحدت  و  راستی  کشوری  هر  پایداری  پایه 

باشد. مردم می  و  احزاب 

بیانیه‌ای درباره ضرورت حفظ و تعمیق وحدت ملی

شده  امضا  قرارداد  مگاوات  هزار   ۳۰ از  حدود  در  تاکنون   
حوزه  در  سرمایه‌گذاری  درخواست  می‌شود  پیش‌بینی  و 

تجدیدپذیر پذیر تا پایان سال افزایش یابد.
وی در ادامه با اشاره به الزامات توسعه انرژی‌های تجدیدپذیر، 
تأکید کرد: برای تحقق این اهداف، همکاری نهاد‌هایی نظیر 
وزارت صمت در تسهیل فرآیند ثبت سفارش، تخصیص ارز 
تجدیدپذیر  بخش  در  سرمایه‌گذاری  موجود  موانع  رفع  و 
ضروری است. نباید اجازه داد موانع، حرکت ملی به سوی 
توسعه  نیازمند  کشور  امروز  کنند.  متوقف  را  پاک  انرژی 
زیرساخت‌های پایدار انرژی است و همه دستگاه‌ها باید در 

این مسیر هم‌افزا باشند. 
اظهار  پرنده‌مطلق  نیز  ساختگاه‌ها  جانمایی  نحوه  مورد  در 
داشت: مهم‌ترین معیار در انتخاب محل احداث نیروگاه سه 
مگاواتی محلی، نیاز شبکه و نزدیکی ساختگاه‌ها به فیدر‌های 
با  فرآیند  این  است.  بوده  زمین‌ها  دولتی  مالکیت  و  توزیع 
شده  انجام  ساتبا  راهبری  تحت  و  استانداری‌ها  مشارکت 
است. در این بین در پروژه‌های بخش خصوصی نیز زمین‌ها 
به‌صورت مشروط در اختیار سرمایه‌گذاران قرار می‌گیرند و 
گرفته  بازپس  زمین  نشود،  احداث  نیروگاه  که  صورتی  در 

خواهد شد.
در پایان، معاون فنی و مهندسی ساتبا ابراز امیدواری کرد 
که با تداوم حمایت‌ها و همکاری بین دستگاه‌ها، پروژه‌های 
نقش  و  رسیده  بهره‌برداری  به  مقرر  زمان  در  تجدیدپذیر 

مهمی در تأمین برق پایدار کشور ایفا کنند.

دادستان‌های سراسر  به  دادستان کل کشور  دستور 
بازار کالاهای اساسی بر  افزایش نظارت  کشور در مورد 

افزایش  پی  در  گفت:  کشور  کل  دادستان 
مردم  اساسی  کالا‌های  از  برخی  قیمت  ناعادلانه 

باید  دادستان‌ها  لذا  شده‌اند،  مواجه  مشکل  با 
بازار  بر  نظارت  افزایش  و  کنترل  به  نسبت 

باشند. داشته  ویژه  اهتمام 
موحدی  محمد  والمسلمین  حجت‌الاسلام 

ایجاد  و  قیمتی  شدید  نوسانات  به  اشاره  با 
عمومی،  ارزاق  و  اقلام  از  برخی  بازار  در  بی‌ثباتی 

بیان  کشور  سراسر  دادستان‌های  به  خطاب 
از  برخی  قیمت  ناعادلانه  افزایش  پی  در  کرد: 

شده‌اند،  مواجه  مشکل  با  مردم  اساسی  کالا‌های 
به  نسبت  باید  کشور  سراسر  دادستان‌های  لذا 
ویژه  اهتمام  بازار  بر  نظارت  افزایش  و  کنترل 

باشند. داشته 
برنج  به‌خصوص  برنج  قیمت  افزایش  افزود:  وی 

قابل  هیچ‌عنوان  به  فعلی  شرایط  در  ایرانی 
مایحتاج  و  کالا‌ها  توزیع  باید  نیست؛  قبول 

هرگونه  با  و  شود  انجام  به‌درستی  مردم  عمومی 
بازار  در  احتکار  و  گران‌فروشی  سودجویی، 

کرد. قاطع  برخورد 
رعایت  برای  کرد:  تاکید  کشور  کل  دادستان 
سراسر  دادستان‌های  است  لازم  عامه  حقوق 

به بازار  تنظیم  برای  کشور 

ظرفیت‌ها  همه  از  و  کمک  حکومتی  تعزیرات  سازمان   
همچنین  نمایند.  استفاده  بازار  بر  نظارت  برای 

احتکار  قصد  به  نیز  کالا  آماده‌سازی  مرحله  چنانچه 
قانون  مشمول  شود،  انجام  تأخیر  با  گران‌فروشی  و 
همچنین  موحدی  والمسلمین  حجت‌الاسلام  است. 

تعزیرات  سازمان  رئیس  با  تلفنی  تماس  طی  در 
راستای  در  کشور  کل  دادستانی  کرد:  تصریح  حکومتی 

کامل  آمادگی  بازار  در  اخلال  هرگونه  از  جلوگیری 
برخورد  و  دستگاه‌های ذی‌ربط  به  برای کمک  را  خود 

می‌دارد. اعلام  متخلفان  و  مجرمین  با 

نشست خبری

نشست‌های  سلسله  قالب  در 
هفته  این  پاسخگویی«،  »دوشنبه‌های 
شهید  بنیاد  مدیرکل  غلامپور،  نعمت‌الله 
در  بوشهر  استان  ایثارگران  امور  و 
اصحاب  با  تخصصی  و  نشستی صمیمانه 
در  بنیاد  عملکرد  تبیین  ضمن  رسانه، 
دستاوردهای  تشریح  به  اخیر،  ماه‌های 
اجتماعی  و  حمایتی  درمانی،  فرهنگی، 

پرداخت. استان  در سطح  بنیاد 
ایثارگران  امور  و  شهید  بنیاد  مدیرکل 
نفر   ۱۴۷ به‌کارگیری  از  بوشهر  استان 
ادارات  در  جانبازان  و  فرزندان شهدا  از 
استان طی سال جاری خبر داد و گفت: 
با  همچنان  ایثارگران  اشتغال  موضوع 
جدیت در دستور کار قرار دارد. به گفته 
میلیارد   ۱۸۹ از  بیش  تاکنون  غلامپور، 
از  نفر   ۹۷۸ به  اشتغال‌زایی  وام  تومان 
شده  پرداخت  استان  ایثارگری  جامعه 
تسهیلات  کلی  افزود: سهمیه  است. وی 
 ۲۰۸ بوشهر  استان  بنیاد شهید  اشتغال 
بسته  وام‌ها  این  و  است  تومان  میلیارد 
تا  تومان  میلیون   ۱۵۰ از  طرح،  نوع  به 

می‌شود. پرداخت  تومان  میلیارد   ۴
تبریک  با  غلامپور  نشست،  آغاز  در 
تلاش‌های  از  مرداد(   ۱۷( خبرنگار  روز 
بوشهر  استان  رسانه‌های  و  خبرنگاران 
و  مطالبات  انتقال  واقعیت‌ها،  بیان  در 
تقدیر  اسلامی  نظام  خدمات  انعکاس 
چشم  رسانه،  اصحاب  گفت:  و  کرد 
روانی  آرامش  هستند.  جامعه  بیدار 

امید  تقویت  و  اجتماعی  امنیت  مردم، 
ممکن  رسانه‌ها  موثر  حضور  بدون  ملی، 
رسانه‌ها  بوشهر،  استان  در  نیست. 

ایفا کرده‌اند. را  نقش خود  به‌خوبی 
به  اشاره  با  استان  شهید  بنیاد  مدیرکل 
رژیم صهیونیستی  اخیر  روزه   ۱۲ جنگ 

از  یکی  ایران،  اسلامی  جمهوری  علیه 
را  رویداد  این  دستاوردهای  بزرگ‌ترین 
و  دانست  ایران  ملت  بی‌نظیر  انسجام 
می‌کردند  گمان  دشمنان  کرد:  تصریح 
ایجاد  یا  فرماندهان  ترور  با  می‌توانند 
التهاب، مردم را از مسئولان جدا کنند. 
امروز  بود.  آنان  تصور  نتیجه، خلاف  اما 
با  اقوام،  و  طیف‌ها  همه  از  ایران  ملت 
انقلاب  کنار  در  مثال‌زدنی  انسجام 

ایستاده‌اند. اسلامی 
مانند  جنگ  این  اینکه  بیان  با  وی 
رشد  موجب  مقدس،  دفاع  دوران 
افزود: دشمنان  ایران شده است،  اقتدار 
هیچ‌گاه  کاش  گفت  خواهند  روزی 
که  چرا  نمی‌کردیم؛  آغاز  را  مسیر  این 

افسانه  و  آمریکا  هیبت  شدن  شکسته 
مهم‌ترین  از  اسرائیل  شکست‌ناپذیری 

است. جنگ  این  پیامدهای 
ایمان  شهید  به  احترام  ادای  با  غلامپور 
هوافضای  بومی  نیروهای  از  قائدی، 
از  قائدی  شهید  کرد:  اعلام  سپاه، 
دشتی  شهرستان  چارک  روستای  اهالی 
شهادت  به  اخیر  حملات  در  که  بود 
تکمیل  از  پس  شهید  این  پیکر  رسید. 
زادگاهش  به  تخصصی،  آزمایش‌های 
بنیاد  شد.  خواهد  تشییع  و  منتقل 
آیین  برگزاری  کامل  مسئولیت  شهید 

است. گرفته  برعهده  را  خاکسپاری 
در  بوشهر  استان  شهید  بنیاد  مدیرکل 
ارائه  به  خود  سخنان  از  دیگری  بخش 
و  پرداخت  حمایتی  و  درمانی  خدمات 
بنیاد  هدف  جامعه  نفر  هزار   ۵۴ گفت: 
هزار   ۱۸ که  هستند  استان  در  شهید 
 ۱۰ و  تکمیلی  بیمه  پوشش  تحت  نفر 
هزار و ۵۰۰ نفر تحت پوشش بیمه پایه 
۲۵۰ مرکز درمانی طرف  ما  دارند.  قرار 
مراکز  به‌دلیل کمبود  اما  داریم؛  قرارداد 
شیراز  به  بیماران  از  بسیاری  تخصصی، 
شهید،  بنیاد  می‌شوند.  اعزام  تهران  و 
نوبت  دریافت  اسکان،  اعزام،  فرآیند 
مدیریت  نیز  را  ایاب‌وذهاب  حتی  و 

می‌کند.
پزشک  ویزیت  خدمات  افزود:  وی 
با  منزل،  در  متخصص  و  عمومی 

قابل  )۵ )داخلی   ۱۶۷۱ شماره‌گیری 

)خبرنگار( به گزارش: محمدرضا سلطانی 

تومان میلیارد   ۴ تا سقف  اشتغال  ۱۴۷ فرزند شهید و جانباز در سال جاری/وام  استخدام 
با  همچنین  است.  دسترسی 
درمانی،  شرکت‌های  همکاری 
ترمیم  و  پانسمان  نظیر  خدماتی 
ایثارگران  منازل  در  نیز  زخم 
بیان  با  غلامپور  می‌شود.  انجام 
پزشکی  کمیسیون‌های  عملکرد 
سه   ۱۴۰۱ سال  در  گفت:  بنیاد 
کردیم  برگزار  کمیسیون  نوبت 
تعیین  معوق  پرونده  هزار   ۲ و 
تاکنون  هم  امسال  شد.  تکلیف 
و  شده  برگزار  کمیسیون  دو 
آبان‌ماه  در  بعدی  کمیسیون 

شد. خواهد  برگزار 
کمیسیون‌های  کرد:  تأکید  وی 
دارند:  مخاطب  دسته  سه  ما 
اولین‌بار  برای  که  ایثارگرانی 
نیروهای  می‌خواهند،  درصد 
حوادث  در  مجروح  امنیتی 
درخواست  با  جانبازانی  و  اخیر، 
پرستاری  اشتغال. همچنین حق 
درصد،   ۵ بالای  جانبازان  به 
شهدا  والدین  و  همسرانشان 
والدین،  برای  می‌گیرد.  تعلق 
کمیسیون  در  حضور  به  نیازی 

نیست.
فعالیت‌های  به  اشاره  با  غلامپور 
برنامه  گفت:  بنیاد  فرهنگی 
گلزارهای  در  نو  سال  تحویل 
گسترده  حضور  با  شهدا 
شد.  برگزار  مسئولان  و  مردم 
بزرگداشت  مراسم  همچنین، 
شهدای  و  رئیسی  آیت‌الله  شهید 
به  شهرستان‌ها  تمام  در  خدمت 

شد. انجام  بنیاد  همت 
میزبان  امسال  داد:  ادامه  ایشان 
بودیم  جوهرزاده  ناصر  شهید 
برگزار  باشکوه  مراسمی  که 
در  قرآنیان  بزرگ  اجتماع  شد. 
خرداد،  سوم  مراسم  چارک، 
آیین  فرامرزی،  شهید  یادواره 
جزیره  شهدای  گرامیداشت 
ایمان  شهید  یادواره  و  مجنون 
ما  شاخص  برنامه‌های  از  قائدی 

بوده‌اند.
سال  ابتدای  از  افزود:  وی 
در  شهدا  یادواره   ۱۲ تاکنون، 
شده  برگزار  شهرستان‌ها  تمام 
متوازن  پراکندگی  از  نشان  که 
مناطق  به همه  توجه  و  برنامه‌ها 

دارد. استان 
به  اشاره  با  غلامپور  پایان،  در 

ما  گفت:  شهید  بنیاد  رسالت 
خانواده‌های  خدمت‌گزار  را  خود 
ایثارگران  و  شهدا  معزز 
ارائه  نه‌فقط  ما  هدف  می‌دانیم. 
کرامت،  حفظ  بلکه  خدمات، 
قشر  این  روانی  امنیت  و  شأن 
در  نیز  رسانه‌ها  است.  فداکار 
موثری  بسیار  نقش  مسیر  این 
آن‌ها  همراهی  از  ما  و  دارند 

قدردانیم
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مختار پزشک )دبیر کمیته سیاسی انجمن خبرنگاران و رسانه استان بوشهر(



7

اجتماعی

درخشش آموزش و پرورش استان بوشهر در اجلاس ملی 
مدیران؛ غلامرضا دانش‌فر مسئول توسعه عدالت آموزشی کشور 

شد
در جریان اجلاس مدیران کل آموزش و پرورش کشور که طی 

روزهای ۲۸ و ۲۹ تیرماه با حضور وزیر آموزش و پرورش در 
تهران برگزار شد، غلامرضا دانش‌فر، مدیرکل آموزش و پرورش 

استان بوشهر، از سوی وزارت آموزش و پرورش به‌عنوان نماینده 
توسعه عدالت آموزشی و محرومیت‌زدایی در حوزه فضا و 

تجهیزات کشور منصوب شد.
این انتصاب در پی عملکرد موفق آموزش و پرورش استان بوشهر 

در اجرای برنامه‌های مربوط به بهبود زیرساخت‌های آموزشی و 
نابرابری در مناطق کم‌برخوردار، و همچنین تعامل مؤثر  کاهش 

با نهادهای حمایتی و خیرین مدرسه‌ساز صورت گرفت.
علیرضا کاظمی، وزیر آموزش و پرورش، در این اجلاس با تأکید 

به‌عنوان »ره‌توشه یک‌ساله  اهمیت محتوای گردهمایی‌ها  بر 
مدیران آموزش و پرورش«، خواستار تدوین محتوای تخصصی 
برای هر یک از محورهای مهم وزارتخانه شد. وی همچنین با 

اشاره به سه برنامه‌ محوری آموزش و پرورش شامل پروژه مهر، 
تقسیم‌بندی  لزوم  بر  آموزشی،  توسعه فضاهای  و  کیفیت‌بخشی 

برای تعمیق  قالب قطب‌های منطقه‌ای  موضوعی استان‌ها در 
تأکید کرد. مباحث کلیدی 

در این چارچوب، استان بوشهر با سابقه‌ای درخشان در حوزه 
الگو برگزیده شد و مسئولیت هدایت  عدالت آموزشی، به‌عنوان 

این مسیر در سطح ملی به مدیرکل این استان واگذار گردید.

نماینده عدالت آموزشی کشور شد بوشهر، 

 خبـر

اجتمــاع بــزرگ زینبیــون اســتان بوشــهر بــا حضــور نماینــده ولــی فقیــه در 
اســتان و امــام جمعــه بوشــهر، خانــم ســحر امامــی مجــری مقتــدر صــدا و 
ســیما و بانــوان انقلابــی بوشــهری همــراه بــا اجرای دســته جمعی ســرود ای 

ایــران در بوشــهر برگــزار شــد.

اجتماع بزرگ زیـنبیون بوشهری‌ها 
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رئیس کل دادگستری استان بوشهر از تحویل ۱۱۰ 
سند مالکیت تک‌برگ در روستای دویره خبر داد

۱۱۰ سند مالکیت تک‌برگ در روستای دویره در راستای تحقق 
عدالت در عرصه خدمات ثبتی به مالکان اهدا شد و این اقدام 

نشانه‌ای روشن از عزم دستگاه قضایی در صیانت از حقوق عامه، 
تقویت زیرساخت‌های حقوقی و فراهم‌سازی بستر توسعه اقتصادی 

در مناطق روستایی است.
مراسم رسمی اعطای این اسناد با حضور مهدی مهرانگیز، 

رئیس‌کل دادگستری استان بوشهر، مدیرکل ثبت اسناد و املاک، 
فرماندار بوشهر، اعضای شورای اسلامی و دهیاری روستا و جمعی 
از مسئولان محلی در مسجد حضرت ابوالفضل العباس )ع( برگزار 

شد.
مهرانگیز در این مراسم و در جمع اهالی این منطقه گفت: امروز، 

توفیقی بزرگ برای بنده و همکارانم در دستگاه قضایی استان 
بوشهر است که در جمع صمیمی و پرتلاش شما مردم نجیب 
و مؤمن روستای دویره حضور دارم، و شاهد یکی از جلوه‌های 
خدمت‌رسانی به مردم باشیم؛ تحویل اسناد مالکیت رسمی به 
مردم، گامی مهم در راستای صیانت از حقوق مالکانه، کاهش 

اختلافات ملکی، جلوگیری از تجاوز به اراضی و ایجاد شفافیت در 
معاملات املاک است.

وی افزود: همان‌گونه که مستحضرید، این اقدام مهم در راستای 
اجرای فرامین مقام معظم رهبری و تاکیدات رئیس قوه قضاییه 

در چارچوب سیاست‌های تحولی قوه قضاییه در دوره جدید انجام 
شده است، سیاست‌هایی که بر پایه عدالت‌محوری، مردمی‌سازی، 

شفافیت و پیشگیری از تضییع حقوق عامه پایه‌گذاری شده‌اند.
مهرانگیز با تأکید بر استمرار این روند در مناطق مختلف استان 

گفت:فرایند مستندسازی اراضی و املاک در تمام شهر‌ها و 
روستا‌های استان به‌صورت پیوسته دنبال خواهد شد و هدف 
ما تحقق کامل طرح کاداستر، تضمین حقوق قانونی مردم و 

پیشگیری از تشکیل پرونده‌های قضایی در حوزه مالکیت است.
وی با اشاره به اینکه اسناد دفترچه‌ایی قدیمی قابلیت پیگیری 
حقوقی مناسب را ندارند، تصریح کرد: تبدیل اسناد قدیمی به 

سند تک‌برگ نه تنها موجب افزایش امنیت حقوقی مالکیت 
می‌شود، بلکه گامی مهم در جهت توسعه اقتصادی روستا‌ها و 

افزایش ارزش افزوده املاک است.
مهرانگیز در ادامه گفت: در اینجا لازم می‌دانم از دهیاری و شورای 

اسلامی روستای دویره که در اطلاع‌رسانی، هماهنگی و پیگیری 
این فرآیند نقش بسیار مهمی ایفا کردند، صمیمانه تشکر کنم و 
همچنین از فرماندار، مدیرکل ثبت اسناد و املاک استان، و همه 
همکاران قضایی و اجرایی که برای تحقق این امر تلاش کردند، 

سپاسگزارم.
مردم روستای دویره نیز ضمن ابراز رضایت از این خدمت، 

خواستار تداوم این طرح در خصوص سایر اراضی کشاورزی و 
املاک فاقد سند شدند.

یک  از  که  سال‌هاست  ایران  در  آب  بحران 
به  و  رفته  فراتر  محیط‌زیستی  دغدغه 
تبدیل  سیاسی  و  راهبردی  ملی،  مسئله‌ای 
مرکزی  فلات  مناطق  از  بسیاری  است.  شده 
اصفهان،  مانند  استان‌هایی  به‌ویژه  کشور، 
و  آب  منابع  شدید  کاهش  با  کرمان  و  یزد 
و  شرب  آب  تأمین  در  جدی  چالش‌های 
دو  میان،  این  در  هستند.  روبه‌رو  صنعتی 
راهکار اصلی در برابر تصمیم‌سازان قرار دارد: 
نخست، انتقال آب از دریاهای جنوبی به مرکز 
از  انتقال تدریجی صنایع آب‌بر  کشور؛ و دوم، 

ایران. به سواحل جنوبی  مرکزی  فلات 
به  فارس  خلیج  یا  عمان  دریای  از  آب  انتقال 
پرهزینه  سنگین،  پروژه‌ای  مرکزی،  مناطق 
انتقال،  خط  احداث  هزینه  است.  دشوار  و 
حفاظت  سیستم‌های  پمپاژ،  ایستگاه‌های 
دلار  میلیارد  ده‌ها  حد  در  نگهداری،  و  مسیر 
انتقال  پروژه  نمونه،  به‌عنوان  می‌شود.  برآورد 
مسیری  که  اصفهان  به  عمان  دریای  از  آب 
تنها  بر می‌گیرد،  در  را  کیلومتر   ۱۲۰۰ حدود 
انتقال بین ۱۰ تا ۱۲ میلیارد  برای زیرساخت 
تا   ۴۰۰ حدود  معادل  دارد؛  نیاز  هزینه  یورو 
نرخ  احتساب  با  تومان  میلیارد  هزار   ۵۰۰
کنونی ارز. این در حالی است که مصرف برق 
تلفات  کوهستانی،  مسیرهای  در  پمپاژ  برای 
و  نشت  تبخیر،  )شامل  مسیر  طول  در  بالا 
به مدیریت پساب شور  نیاز  و  لوله‌ها(  شکست 
این  بهره‌برداری  دائمی  چالش‌های  جمله  از 

هستند. پروژه‌ها 
کشور،  جنوب  به  صنعت  انتقال  مقابل،  در 

بوشهر  هرمزگان،  مانند  استان‌هایی  به  به‌ویژه 
زیرساختی  نظر  از  بلوچستان،  و  سیستان  و 
کم‌هزینه‌تر  و  منطقی‌تر  گزینه‌ای  اقتصادی  و 
کافی  تنها  مدل،  این  در  می‌رسد.  به‌نظر 
در  توسعه‌یافته،  یا  جدید  صنایع  که  است 
دریا  آب  از  و  شوند  مستقر  سواحل  نزدیکی 
نیروی  راه،  برق،  ببرند.  بهره  مستقیم  به‌طور 
بندری  زیرساخت‌های  برخی  حتی  و  انسانی 
هستند  توسعه  حال  در  مناطق  این  در  نیز 
یک  احداث  که  حالی  در  توسعه‌اند.  قابل  یا 
میلیاردها  به  کیلومتری  هزار  آب  انتقال  خط 
صنعتی  شهرک  یک  توسعه  دارد،  نیاز  دلار 
هزینه‌ای  صنعتی،  ظرفیت  همان  با  ساحلی 

دارد. کمتر  بسیار 
صنایع  انتقال  نیز،  زیست‌محیطی  منظر  از 
به‌مراتب  آسیب‌های  دریا  کنار  به  آب‌بر 
در  شور  پساب  تخلیه  دارد.  پی  در  کمتری 
کشور  مرکزی  مناطق  با  مقایسه  در  دریا  کنار 
مصرف  همچنین  است.  قابل‌کنترل‌تر  بسیار 
مجاورت  در  خنک‌سازی  و  تولید  برای  انرژی 
تنها  الگو،  این  در  بود.  خواهد  بهینه‌تر  دریا 
انجام  داخلی  مناطق  به  شرب  آب  انتقال 
این دقیقاً مدلی  برای صنایع.  نه آب  می‌شود، 
امارات و  است که کشورهایی مانند عربستان، 
تمرکز  گرفته‌اند:  پیش  در  موفقیت  با  عمان 
پتروشیمی در کنار  و  آلومینیوم  صنایع فولاد، 
به  آب  گسترده  انتقال  عدم  و  آزاد  آب‌های 

بیابانی. مراکز 
از نظر اقتصادی و توسعه‌ای نیز، انتقال صنعت 
به جنوب کشور باعث فعال شدن ظرفیت‌های 

و  جدید،  شغلی  فرصت‌های  ایجاد  منطقه‌ای، 
می‌شود.  خصوصی  بخش  مشارکت  افزایش 
عملًا  آب،  انتقال  پروژه‌های  در  که  حالی  در 
در  نمی‌شود،  دخیل  چندان  خصوصی  بخش 
جنوب،  شهرک‌سازی  و  صنعتی  طرح‌های 
وارد  مستقیم  سودآوری  به‌دلیل  بنگاه‌ها 
صنایع  تمرکز  این،  بر  علاوه  می‌شوند.  عمل 
تسهیل  را  صادرات  امکان  جنوبی،  سواحل  در 
از  زمینی  حمل‌ونقل  به  وابستگی  و  کرده 

می‌دهد. کاهش  را  مرکزی  مناطق 
انتقال  که  داشت  توجه  باید  حال،  این  با 
مکان  تغییر  نیست.  چالش  بدون  نیز  صنعت 
کرمان  و  یزد  اصفهان،  از  بزرگ  صنایع 
اشتغال،  درباره  نگرانی‌هایی  است  ممکن 
ساختارهای  و  پیشین  سرمایه‌گذاری‌های 
مشروع‌اند  نگرانی‌ها  این  کند.  ایجاد  اجتماعی 
بازآموزی  حمایتی،  سیاست‌های  با  باید  و 
نیروهای انسانی، و ایجاد اشتغال جایگزین در 
چالش‌ها  این  اما  شوند.  مدیریت  فعلی  مناطق 
ادامه  ناپایدار  و  سنگین  پیامدهای  برابر  در 

کنترل هستند. و  قابل حل  فعلی،  روند 

دریا  آب  انتقال  اگرچه  گفت،  باید  نهایت  در 
موارد  برخی  در  است  ممکن  مرکزی  فلات  به 
قابل  موجود  وضع  حفظ  برای  موقت  به‌طور 
اقتصادی  راهبردی،  راه‌حل  اما  باشد،  دفاع 
انتقال  ایران،  آینده  برای  زیست‌محیطی  و 
آب‌محور  صنایع  برنامه‌ریزی‌شده  و  تدریجی 
مدل  این  است.  کشور  جنوبی  سواحل  به 
هزینه‌ها،  و  منابع  در  صرفه‌جویی  بر  علاوه 
تنش‌های  کاهش  متوازن،  توسعه  موجب 
برابر  در  تاب‌آوری کشور  افزایش  و  منطقه‌ای، 

بحران آب خواهد شد.
بر  مبتنی  باید  زمینه  این  در  تصمیم‌گیری 
و  اقلیمی،  داده‌های  اقتصادی،  واقعیت‌های 
فشارهای  صرفاً  نه  باشد،  جهانی  تجربه  منطق 
نقطه‌ای  این  لحظه‌ای.  سیاسی  یا  اجتماعی 
است که آینده ایران را می‌سازد یا می‌فرساید.

ایران؛ به یک دوگانه حیاتی در آینده  نگاهی راهبردی 

انتقال آب یا انتقال صنعت؟
به قلم: مهدی مرادی:؛ )فعال اجتماعی(

مبنی  شد  منتشر  استان  مجازی  فضای  در  خبری  به‌تازگی 
واکنش‌های  با  که  امامی،  سحر  خانم  سرکار  از  دعوت  بر 
همراه  فرهنگی  و  اجتماعی  فعالان  برخی  سوی  از  پنهانی 
ترجیح  منتقدان  از  بسیاری  که  جهت  آن  از  پنهان،  شد؛ 
حاشیه‌ها،  از  دوری  و  خود  آرامش  حفظ  برای  می‌دهند 

نکنند. بیان  را  نقدهایشان 
فرهنگی،  عرصه‌های  در  فعال  بانوان  از  یکی  به‌عنوان  اما 
در  مدیریتی  سکوت  برابر  در  نمی‌توانم  سیاسی،  و  اجتماعی 

بمانم. بی‌تفاوت  زنان  حوزه 
به  استان  بانوان  امور  مدیرکلی  مهم  مسئولیت  که  مدتی‌ست 
عهده‌ی سرکار خانم پوربهی گذاشته شده، اما تا به امروز نه 
بلکه  نشده،  برگزار  استان  فعال  بانوان  با  مؤثری  نشست  تنها 
شنیدن  برای  رو‌در‌رو  گفت‌وگوی  و  تعامل  از  نشانه‌ای  هیچ 

نمی‌شود. مشاهده  جامعه  زنان  از  طیف  این  دغدغه‌های 
گروه  کدام  شما  مدیریت  مخاطب  اینجاست:  جدی  سؤال 
مسئولیت‌های  درگیر  که  خانه‌داری  زنان  هستند؟  بانوان  از 
در  دارند؟  محدودی  زمان  که  کارمندانی  یا  خانوادگی‌اند؟ 
حلقه‌ی  می‌توانند  که  اجتماعی  فعال  زنان  نقش  میان،  این 

است. شده  گرفته  نادیده  باشند،  نظام  و  مردم  میان  واسط 
برنامه‌ریزی‌های  منتظر  استان  زنان  جامعه  حالی‌که  در 
با  یکباره  است،  جایگاهشان  ارتقاء  برای  تخصصی  و  واقعی 
عمومی  مصلای  در  زینبیون«  بانوان  بزرگ  »اجتماع  تبلیغ 
بدون  نظرخواهی،  بدون  که  برنامه‌ای  می‌شویم.  روبه‌رو 
گرفته  شکل  زنان  تأثیرگذار  بدنه‌ی  مشارکت  بدون  و  رایزنی 
تا  است  شبیه  تشریفاتی  تئاتر  یک  اجرای  به  بیشتر  و  است 

واقعی. توانمندسازی  راستای  در  حرکتی 

اصلاح‌طلب  گفتمان‌محور،  را  حاضر خود  دولت  اینکه  نه  مگر 
اگر  می‌داند؟  جامعه  در  زنان  حضور  به  نسبت  دغدغه‌مند  و 
ندارند؟ نمودهایی  واقعی‌اند، چرا در عمل چنین  این شعارها 

»نسل  نام  به  نسلی  با  امروز  که  است  نکته ضروری  این  ذکر 
ویژه  نگاه  خود،  خاص  زبان  که  نسلی  هستیم؛  روبه‌رو   »Z
نسل  این  میان  عمیقی  شکاف  دارد.  نو  خواسته‌هایی  و  خود 
این  کردن  پر  برای  اگر  و  آمده  به‌وجود  پیشین  نسل‌های  و 
گفت‌وگویی  فرصت‌های  از  بسیاری  نکنیم،  برنامه‌ریزی  گسل 

رفت. از دست خواهد 
انتظار  نیستید.  ویژه  نسلی  یا  خاص  طیف  یک  مدیرکل  شما 
شما  برنامه‌های  در  که  است  این  استان  این  زنان  جامعه‌ی 
گرایش‌ها  همه‌ی  به  احترام  و  سلیقه‌ها،  تنوع  نگاه‌ها،  تکثر 

عمل. در  بلکه  کلام  در  فقط  نه  بزند،  موج 
آید. نظر  در  و چه  افتد  قبول  ...تا چه 

می‌کند؟ نمایندگی  را  بانوان  همه  بانوان  امور  مدیرکل  آیا 
هلنا سعادتمند )دبیر کمیته ارتباط با مسئولین انجمن خبرنگاران و روزنامه‌نگاران استان بوشهر(:

از  رساتر  گاهی  تصویرها  خبر،  دنیای  در 
ابزار  یک  صرفاً  نه  خبری،  عکاسی  می‌گویند.  سخن  واژه‌ها 
روایت‌گری  از  بلکه خود شکلی  برای گزارش مکتوب،  کمکی 
فریم  یک  وقتی  اثرگذار.  و  فوری  بی‌پیرایه،  روایتی  است؛ 
متوقف  را  لحظه‌ای  تنها  نه  می‌شود،  ثبت  واقعه  یک  دل  از 
که  می‌سازد—حقیقتی  آشکار  نیز  را  حقیقتی  بلکه  می‌کند، 

دهد. تکان  را  جهان  می‌تواند  گاه 
می‌گذارد.  عکاس  دوش  بر  خطیر  مسئولیتی  خبری،  عکاسی 
او باید در لحظه تصمیم بگیرد، موقعیت را بسنجَد، و تصویری 
یا  دست‌کاری‌شده  بی‌آنکه  باشد،  واقعیت  گویای  که  بگیرد 
جنگ‌ها،  بحران‌ها،  میانه‌ی  در  برسد.  نظر  به  سوگیرانه 
مردم  که  هستند  عکس‌ها  این  طبیعی،  بلایای  یا  اعتراضات 
یا  می‌آفرینند  همدردی  احساس  می‌برند،  رویداد  عمق  به  را 

می‌کارند. تغییر  و  آگاهی  بذر 
بیش  اغلب  شده‌اند،  گرفته  انسانی  فجایع  از  که  تصاویری 
بیدار  را  عمومی  وجدان  کتبی،  گزارش  و  مقاله  هزاران  از 
از  فرار  حال  در  ویتنامی  دختر  مشهور  عکس  از  کرده‌اند. 
ساحل  بر  مهاجر  کودک  جسد  تصویر  تا  ناپالم  بمباران 
و  تاریخی  سندی  به  تبدیل  هرکدام  مدیترانه،  دریای 

و  مرزها  از  فراتر  تأثیرشان  که  شده‌اند  انسانی  هشداری 
است. بوده  زبان‌ها 

معنا  فجایع  ثبت  در  تنها  خبری  عکاسی  حال،  این  با 
دانش‌آموز  یک  لبخند  از  ساده  قاب  یک  گاهی  نمی‌یابد. 
انتخابات،  یک  در  مردم  شادی  یا  مدرسه،  روز  نخستین  در 
تصویرها  این  است.  زندگی  جریان  و  پویایی  امید،  گویای 
و  جمعی  حافظه‌ی  ساختن  در  تلخ،  عکس‌های  اندازه  به  نیز 

مؤثرند. تاریخ  روایت 
انتشار  سرعت  دیجیتال،  رسانه‌های  گسترش  با  امروزه 
در شکل‌گیری  خبری  عکاسی  نقش  و  یافته  افزایش  عکس‌ها 
نباید دقت  این سرعت  اما  افکار عمومی پررنگ‌تر شده است. 
خبری،  عکاسی  همچنان  کند.  کمرنگ  را  حرفه‌ای  اخلاق  و 
که  نگاهی  است؛  مسئولانه  و  انسانی  تیزبین،  نگاهی  نیازمند 

کند. روایت  و  بیابد  را  حقیقت  آشوب،  دل  در  بتواند 
کرامت  حفظ  و  واقعیت  ثبت  میان  مرز  خبری،  عکاسی  در 
باید  خبری  عکاس  است.  حساس  و  باریک  همواره  انسانی 
درگیرند—مانند  به‌شدت  انسانی  عواطف  که  لحظه‌هایی  در 
به  احترام  و  حقیقت  انتقال  رنج—میان  یا  فاجعه  مرگ، 
دردناک  عکس‌های  انتشار  کند.  برقرار  ظریف  تعادلی  سوژه، 

درنظر  بدون  اگر  اما  باشد،  آگاهی‌بخش  است  ممکن  اگرچه 
ابزاری  به  می‌تواند  گیرد،  انجام  افراد  انسانی  شأن  گرفتن 
اخلاق  دلیل،  همین  به  شود.  بدل  عاطفی  بهره‌برداری  برای 
بلکه  اختیاری،  توصیه  یک  نه  خبری،  عکاسی  در  حرفه‌ای 

است. بنیادین  ضرورتی 
نیز  مستند  عکاسی  و  خبری  عکاسی  میان  اصلی  تفاوت 
بیشتر  خبری  عکاسی  است.  نهفته  لحظه‌محوری  همین  در 
تنها  که  لحظه‌ای  است؛  لحظات  آنی‌ترین  ثبت  دنبال  به 
مقابل،  در  نمی‌شود.  تکرار  هرگز  و  می‌افتد  اتفاق  بار  یک 
طولانی‌مدت  روایت‌های  دنبال  به  اغلب  مستند  عکاسی 
دو  هر  حال،  این  با  است.  موضوع  یک  از  تحلیل‌محور  و 
به  واقعیت  از  بخشی  رساندن  مشترکند:  یک هدف  در  شاخه 

تصویرمحور. و  بی‌واسطه  زبانی  به  مخاطب، 

حقیقت بی‌واسطه‌ی  زبان  خبری؛  عکاسی 
فاطمه سلطانی )عکاس(:



سال هشتم  *شماره 178*  سه شنبه 31  تیر ماه 1404- 27 محرم  1447- 22 جولای 2025 قیمت ۵۰۰۰ تومان

@daryaaknar  نشریه  دریاکنار

نشریه ای از جنس سرسبزی شمال 

و خونگرمی مردمان جنوب  

) مازندران    بوشهر(

نشریه دریاکنار
صاحب امتیاز: مهندس سید عیسی گلریز

مدیرمسئول: مهندس مهران سلطانی نژاد    
سردبیر: سهیلاسلطانی زنگلانی

روابط عمومی: فریده ترنج مهرگان
گرافیست: آیدا عالی پور

کاریکاتوریست:مهندس داریوش مهرزادگان  _  نگار جهانتاب
مسئول سایت: آیدا عالی پور

هیئـت تحریریه: سـیده فاطمه آزمـون ، خانم دکتر زهراحسـامی،  
الهـام فضلی، حمید رفیعی، مهندس مجتبی تـن زاده،  حمیدرضا 
عباسی،  زهره خاکسار، الهام هژبری ،فاطمه صالح روشن  ،حسین 

دریانورد، سعید محمدی  فرد ،الهام قائدی،وجیهه بای، امیرحسین 
حسـین زاده، وحیده صادقی،صبا کاویان، فاطمه حیدری،  فاطمه 

نژاد حسینی،  سـعاد  نصاری، ابوالقاسم  صیادی
عکاس: الناز رزمجو، فاطمه سلطانی زنگلانی                                               

شمال: مازندران، بابلسر، بلوار طالقانی، پارک شهرداری 
جنوب: بوشهر ، بلوار شهدای نیروی دریایی

تلفن:                                  01135336947-07791090156
نمابر:                                  02189782795-01135333223

 Daryaaknar@gmail.com                        :پست الکترونیکی
   www.  Daryaaknar.ir                                               : وب سایت

لیتو گرافی و چاپ: نشر فرهنگ  صدای پرطنین مردم

 

بوشهر  استان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل  بوشهر- 
المپیاد  به  بوشهری  دانش‌آموز  احمدی  علیرضا  گفت: 

شد. اعزام  آذربایجان  کشور  در  اقتصاد  جهانی 
احمدی  علیرضا  کرد:  اظهار  فر  دانش  غلامرضا 
استعدادهای  دبیرستان  ریاضی   ۱۲ پایه  آموز  دانش 
یکی  عنوان  به  بوشهر  شهر  بهشتی  شهید  درخشان 
به  ایران  اسلامی  جمهوری  تیم  منتخب  اعضای  از 
در   )IEO۲۰۲۵( اقتصاد  جهانی  المپیاد  هشتمین 

شد. اعزام  آذربایجان  کشور 
این  گفت:  بوشهر  استان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل 
پیوسته  سال   ۲ مدت  به  این  از  پیش  آموز  دانش 
سال  در  و  کرده  شرکت  دیگر  المپیاد  چندین  در 
اقتصاد  المپیاد  طلای  مدال  دریافت  به  موفق  جاری 

کشور شد. در 
از استان  افزود: احمدی تنها شرکت کننده  دانش فر 
از  دسته  این  به  اعزامی  نفری  هفت  تیم  در  بوشهر 
حضور  آذربایجان  کشور  در  جهانی  رقابت‌های 

بد. می‌یا
باشگاه  مالی  با حمایت  آموز  دانش  این  داد:  ادامه  وی 
دانش پژوهان جوان و سازمان ملی پرورش استعدادهای 

درخشان در این المپیاد شرکت خواهد کرد.
کرد:  اظهار  بوشهر  استان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل 
المپیاد  این  در  جهان  سراسر  از  کشور   ۵۰ از  بیش 
بخش‌هایی  در  شرکت‌کنندگان  و  می‌کنند  شرکت 
ارائه‌های  و  مالی  مدیریت  اقتصادی،  تحلیل  چون 

می‌کنند. رقابت  انگلیسی  زبان  به  گروهی 

 

 

آیت‌الله صفایی بوشهری نماینده ولی‌فقیه در استان بوشهر در اجتماع بزرگ 
زینبیون در مصلی جمعه بوشهر با تسلیت سالروز شهادت امام سجاد)ع( 
اظهار داشت: امیدواریم خداوند متعال ما را در دنیا از شفاعت آن حضرت 

بهره‌مند سازد.
امام جمعه بوشهر با اشاره به حماسه‌آفرینی‌های پس از واقعه عاشورا افزود: 

جریان کربلا پس از شهادت سیدالشهدا )ع(، توسط امویان که به دنبال 
بازگشت به حاکمیت جاهلیت بودند، به ظاهر پایان یافت، اما زنان کربلا 
به‌ویژه به رهبری حضرت زینب )س( صحنه‌ای نو از جهاد و حماسه را 

آفریدند.
وی ابراز داشت: حضرت زینب)س( با جهاد تبیین، حضور مؤثر، و مدیریت 

الهی خود، طرح‌های دشمنان را نقش بر آب کرد.
نماینده ولی‌فقیه در استان بوشهر ادامه داد: اگر امروز اسلام ناب محمدی 

زنده است، به برکت خون امام حسین )ع( و جهاد روشنگرانه حضرت زینب 
)س( است.

وی همچنین با اشاره به نقش‌آفرینی زنان در ایران اسلامی گفت: زنان امروز 
ایران در تمامی عرصه‌ها از جمله سیاست، علم و فناوری، مد، تربیت نسل و 

مدیریت خانواده با اقتدار حضور دارند و در برابر تهاجم سخت و نرم دشمنان 
ایستادگی می‌کنند. این حضور عزتمندانه مایه افتخار ملت ایران و امت 

اسلامی است.
بوشهر استراتژیک‌ترین استان کشور با پیشتازی در تولید ملی و 

مقاومت تاریخی است

آیت الله صفایی بوشهری نماینده ولی‌فقیه در استان بوشهر در دیدار سحر 
امامی مجری معروف صدا و سیما گفت: بوشهر استان ویژه ای است که 

۹۳۶ کیلومتر مرز دریایی و ۷۰۷ کیلومتر مرز ساحلی و استراتژیک ترین 
منطقه دریایی ایران بوشهر است لذا در طول تاریخ چهار بار مورد حمله 

استعمارگران قرار گرفته است.
امام جمعه بوشهر با اشاره به برخی ظرفیت‌های این استان گفت: استان 

بوشهر اکنون در عرصه تولید سرانه ملی استان اول است و در عرصه تامین 
درآمد سرانه بوشهر نیز همین رتبه را دارد و تهران با فاصله ۵۰ درصد 
اختلاف استان دوم است‌ به همین دلیل بوشهر استانی راهبردی است.

عضو مجلس خبرگان رهبری ابراز داشت: بوشهر در عرصه ناخالص ملی 
بیشترین تولیدات راهبردی را دارد و ۸۳ درصد گاز ایران را بوشهر و ۸ درصد 

گاز جهان را تأمین می کند و بین ۹۰ تا ۹۵ درصد نفت ایران از جزیره 
خارگ و عسلویه صادر می شود.

وی بیان داشت: ۳۲ پالایشگاه و ۱۳ فاز گاز و بزرگترین منبع گازی جهان 
که پارس است در این استان قرار دارد.

آیت الله صفایی بوشهری با اشاره به جنگ ۱۲ روزه ایران و رژیم 
صهیونیستی و تقدیر از مقاومت این مجری توانمند گفت: نیروهای امنیتی 

در جنگ ۱۲ روزه بسیار خوب عمل کردند و عوامل نفوذی را سریع 
شناسایی و ارتباطشان را با بیرون قطع کردند.

وی با اشاره به پیشینه تاریخی این استان ابراز داشت: تاریخ استان بوشهر 
با فرهنگ مقاومت فرهنگ اجین شده است. در زمان تجاوز استعمارگران 

نیز عالمان بزرگ در استان ایستادند و حکم وجوب دادند و سرداری کردند 
و حرکتی که استعمارگران که می خواستند از بوشهر آغاز کنند تا به به 

دیگر نقاط برسند با مقاومت مردم بوشهر متوقف شد و اکنون جز گورستان 
انگلیس چیز دیگری نیست.

آیت‌الله صفایی بوشهری ابراز داشت: استان بوشهر از حیث نشاط اجتماعی 
استان اول ایران است و این به دلیل روحیه این مردم است. مردم استان 

متین و باوقار هستند و از مراحل سخت در تاریخ عبور کردند.

 آیت‌الله صفایی بوشهری نماینده ولی‌فقیه :

زنان ایرانی در برابر تهاجم دشمنان با قدرت ایستاده‌اند 

جهانی المپیاد  به  بوشهری  دانش‌آموز 
اعزام شد اقتصاد   

در پی تأکید بر عدالت آموزشی؛ 
هلدینگ خلیج فارس موظف به نقش‌آفرینی بیشتر در توسعه استان بوشهر

پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  معاونت  سرپرست 
سیر صعودی  بوشهر  استان  در  دیابت  گفت:  بوشهر 

دارد که تهدید کننده سلامت استان است.
بهداشت  معاونت  سرپرست  دارابی  میرحسین 
جلسه  در  امروز  ظهر  بوشهر  پزشکی  علوم  دانشگاه 
تدوین  به  اشاره  با  بوشهر  استان  سلامت  اندیشگاه 
اجرا  برای  آمادگی  از  استان  سلامت  جامع  برنامه 

این برنامه‌ها خبر داد.
استان  مهم  تهدیدات  از  یکی  را  دیابت  بیماری  وی 
سیر  بوشهر  استان  در  دیابت  افزود:  و  دانست 
صعودی داشته و تهدید کننده سلامت استان است.

دانشگاه  غذایی  امنیت  و  سلامت  دبیرخانه  رئیس 
خروجی  کرد:  بیان  نیز  بوشهر  پزشکی  علوم 
سلامت  جامع  برنامه  استان،  سلامت  اندیشگاه 

استان بوده است.
سلامت  جامع  برنامه  داد:  ادامه  صفوی  عیسی 
محور  مهمترین  که  دارد  محور   12 بوشهر  استان 
و  دخانیات  پسماند،  استان،  آلودگی‌های جنوب  آن 

دیابت است.
دانشگاه  غذایی  امنیت  و  سلامت  دبیرخانه  رئیس 
برنامه  از  درصد   40 افزود:  بوشهر  پزشکی  علوم 

جامع سلامت استان بوشهر عملیاتی شده است.
سلامت  اندیشگاه  رئیس  حسینی  زینب  سیده   
استان  شهرستان   10 هر  افزود:  نیز  بوشهر  استان 

اندیشگاه سلامت است. بوشهر دارای 

دیابت در استان بوشهر سیر صعودی دارد

دکتر ارسلان زارع در 
نشست با دکتر محمد شریعتمداری 

مدیرعامل هلدینگ خلیج فارس با تشکر از 
مجموعه صنایع پتروشیمی خلیج فارس، 
بابت تولید بی‌وقفه و پایدار در ایام جنگ 

اظهار داشت: این مهم موجب شد که 
روند تامین مواد اولیه صنایع وابسته و در 

امر پیش بینی های صادرات محصولات 
پتروشیمی خلل جدی وارد نشود و تحقق 

برنامه ها تحت‌الشعاع قرار نگیرد. 
رییس شورای برنامه ریزی و توسعه استان 
در بخش دیگری از سخنان بر تامین اعتبار 

برای تکمیل طرح‌های عمرانی از طریق 
مسئولیت های اجتماعی شرکت های 

وابسته به هلدینگ خلیج فارس تأکید و 
خاطر نشان کرد: اگر چه این مجموعه در 

سال گذشته به تعهدات خود در عرصه 
مسوولیت های اجتماعی عمل کرده ولیکن 
انتظارات مردم استان ما، دوبرابر شدن این 

تعهدات و اقدامات ارزنده است.
 استاندار بوشهر با تقدیر از دکتر 

شریعتمداری بخاطر در اولویت قرار دادن 
اشتغال نیروهای بومی در مجموعه های 

تحت مدیریت خود گفت: در سال گذشته 
مصوبات اختصاص سهم اشتغال  60 

درصدی نیروهای بومی در شرکت‌های زیر 

مجموعه، اجرایی و عملياتي شده است.
دکتر زارع با اشاره به تاکید رئیس‌جمهور 
بر نهضت مدرسه‌سازی و عدالت آموزشی 
خواستار نقش آفرینی و همکاری بیشتر 

هلدینگ خلیج فارس در احداث و تجهیز 
مدارس از طریق اعتبارات مسئولیت 

اجتماعی شد.
دکتر شریعتمداری مدیرعامل شرکت صنایع 

پتروشیمی خلیج فارس نیز ضمن تقدیر از 
تلاش‌های استاندار بوشهر، دستورات لازم را 
برای تحقق درخواست‌های ایشان به مدیران 

زیرمجموعه صادر کرد.
در این نشست، دکتر زارع با تأکید بر 
ظرفیت‌های گسترده هلدینگ خلیج 
فارس در حوزه اشتغال‌زایی و توسعه 

زیرساخت‌های استان، افزود: امروز انتظار 
از مجموعه‌های اقتصادی فراتر از تولید 
صرف است و تحقق عدالت اجتماعی، 

نیازمند هم‌افزایی مستمر دولت و بخش 
خصوصی در مسیر رفع محرومیت‌ها و 
توسعه متوازن است. وی همچنین از 

آمادگی کامل استان برای همکاری در 
تسهیل طرح‌های مشترک خبر داد و 

خواستار ایجاد ساختار مشخصی برای 
پیگیری تعهدات مسئولیت اجتماعی شد.

ارسلان زارع )استاندار بوشهر(

 

و  گردشگری  میراث‌فرهنگی،  مدیرکل 
صنایع‌دستی استان بوشهر از تشکیل شورای گردشگری 

ساحلی در استان خبر داد.‌
نصرالله ابراهیمی گفت: با استناد به قانون برنامه پنج‌ساله 
هفتم پیشرفت، به منظور تسهیل، تشویق و ایجاد مدیریت 
توسعه سرمایه‌گذاری  در  تسریع  و  متمرکز  و  یکپارچه 
بخش‌های  توسط  دریایی  و  ساحلی  گردشگری  بخش 
خصوصی و تعاونی، با رعایت قوانین و مقررات، تمامی 
تصمیم‌گیری‌ها برای اجرای طرح‌های گردشگری اعم از 
صدور مجوز از طریق درگاه ملی مجوز‌های کسب‌وکار، 
واگذاری  قرارداد‌های  و  فرایند  نحوه  استعلامات،  پاسخ 

اسکله‌های  از  استفاده  دریایی،  پهنه  و  ساحلی  عرصه 
با  یا مسافری  ترکیبی گردشگری  برای کاربری  موجود 
رعایت قانون تسهیل صدور مجوز‌های کسب و کار، به 
شورایی در هر استان ساحلی، شورای گردشگری ساحلی 
به ریاست رسول رستمی معاون هماهنگی امور اقتصادی 

استاندار و دیگر دستگاه‌های متولی تشکیل شد.
مدیرکل میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی استان  
گردشگری  توسعه  برای  پیشنهادی  طرح‌های  افزود: 
ساحلی در این شورا به ریاست استاندار و اعضای حاضر و 
متولی مطرح، و پس از ارزیابی در صورت تایید و تصویب 
با جذب سرمایه‌گذار، عملیات اجرایی طرح آغاز می‌شود.

شناور‌های  ساخت  شامل  طرح‌ها  این  داد:  ادامه  او 
گردشگری، اسکله‌های مارین، کلوپ دریایی، ورزش‌های 
آبی، مجتمع‌های گردشگری دریایی و ساحلی می‌شود 
که در بحث پروژه‌های اقتصاد دریامحور بسیار با اهمیت 

است.
ابراهیمی در پایان گفت: از دیگر موضوعات مهم در این 
حوزه کمک به رونق تولید در زمینه ساخت شناور‌های 
گردشگری توسط سرمایه‌گذاران بخش خصوصی بوده که 
نسبت  متبوع  وزارت  از  پیگیری  با  کرد  خواهیم  تلاش 
به اعطای بسته‌های تشویقی، چون پرداخت تسهیلات 
اقدام  سال  شعار  راستای  در  تولیدکنندگان  به  کم‌بهره 

شود.

                      مدیرکل میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی استان بوشهر:
تشکیل شورای گردشگری ساحلی  در  بوشهر   

نصرالله ابراهیمی )مدیرکل میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی استان بوشهر(

 

نقش  به  اشاره  با  سالاری  بهزاد 
گاز  تأمین  زنجیره  در  چهارم  پالایشگاه  حیاتی 
این  داشت:  اظهار  هیدروکربنی،  فرآورده‌های  و 
نم‌زدایی  ردیف   ۶ از  برخورداری  با  پالایشگاه 
تأمین  بر  علاوه  شبنم،  نقطه  تنظیم  تجهیزات  و 
جم،  ۱و۲وفجر  های  سایت  پالایشگاه‌های  خوراک 
ارسال  بوشهر  پتروشیمی  به  نیز  ترش  اتان  روزانه 

می‌کند.
تن   ۳۰۰ روزانه  همچنین  مجموعه  این  افزود:  وی 
ایلام را  از پالایشگاه گاز  ارسالی  برش هیدروکربنی 

می‌کند. پالایش  و  دریافت 
فنی اصلاحات  و  بهینه‌سازی  در  بلند  گام‌های 

در  مهم  اصلاحی  پروژه‌های  به  اشاره  با  سالاری 

تقویت  مانند  پروژه‌هایی  گفت:  اخیر  سال‌های 
کاستیک،  سیکل  اصلاح   ،Off Gas کمپرسورهای 
از جمله   Sweep گاز  و کاهش  فلر  بازطراحی شبکه 
کاهش  عملکرد،  بهبود  برای  کلیدی  اقدامات 

بوده‌اند. پالایشگاه  راندمان  افزایش  و  آلایندگی 
وی افزود: با بهره‌گیری از توان داخلی، مسیر تخلیه 
همچنین  و  یافته  تغییر  جاذب  بسترهای  فشار 
بازوی بارگیری پروپان برای تأمین خوراک سردساز 

است. شده  راه‌اندازی  پالایشگاه‌ها  و  پتروشیمی‌ها 
پالایشگاه  حیاتی  تجهیزات  و  زیرساخت‌ها  ارتقاء 

جنوبی پارس  چهارم 
تعویض  گفت:  ادامه  در  چهارم  پالایشگاه  مدیر 
‌های  بیرینگ  اصلاح  مولکولارسیو،  ردیف‌های 

عملکرد  بهبود  فشار،  تقویت  واحد  توربین‌های 
هوایی  فن‌های  جایگزینی  و  حرارتی  مبدل‌های 
اقدامات  از  بخش‌هایی  خوردگی  برابر  در  مقاوم 
بهره‌وری  و  پایداری  افزایش  برای  انجام‌شده 
اقدامات  و  تلاش  با  که  باشد  می  چهارم  پالایشگاه 
انجام‌شد. با موفقیت  این مجموعه  نوآورانه کارکنان 

واحدهای خارج  داد:راه‌اندازی مجدد  ادامه  سالاری 
برینگ‌های  تنظیم  بنچ  و تست  از سرویس، طراحی 
سیستم  استقرار  و  اکسپندر،  توربو  مغناطیسی 
از  آپتایم  مدل  پایه  بر  فیزیکی  دارایی‌های  مدیریت 
بهره‌برداری  و  نگهداشت  حوزه  در  کلیدی  اقدامات 
بوده‌اند که به کسب رتبه برتر مجتمع در این حوزه 

شد. منجر 

وی در پایان افزود: اتصال برق پالایشگاه به نیروگاه 
کمپرسورهای  همه  اساسی  تعمیرات  انجام  و  بعثت 

اطمینان،  قابلیت  افزایش  Off Gas، گام مهمی در 

کاهش توقفات اضطراری و پایداری تولید انرژی در 

می‌رود. به‌شمار  صنعتی  واحد  این 

مدیر پالایشگاه چهارم پارس جنوبی بیان کرد:
پالایشگاه چهارم پارس جنوبی؛ قلب تپنده تأمین گاز ترش، میعانات و پروپان با اصلاحات راهبردی

 بهزاد سالاری )مدیر پالایشگاه چهارم مجتمع گاز پارس جنوبی(


